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e COCEMFE Barcelona colabora en lainiciativa que quiere ser un espacio amable
para las personas con discapacidad.

e El primer encuentro de ‘Protagonistas’ sera el jueves 11 de noviembre en el Casal
de Barri Can Portabella.

La asociacion Natura i Salut, con la colaboracién de COCEMFE Barcelona, Amputats Sant
Jordi, , Cemfis y Associacié de Malalts i Trasplantats Hepatics de Catalunya, pone en marcha
el proyecto ‘Protagonistas’ con el objetivo de crear un espacio en el que las persones con
discapacidad se puedan sentir comodas y adquieran nuevos habitos y relaciones o potencien
aquellos que los motivan.

‘Protagonistas’ llevara a cabo diferentes actividades pensadas para las diversidades,
potenciando las capacidades y con una comunicacion adaptada a todo el mundo. El objectivo
es mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad facilitando un entorno de
relaciones positivas que favorezcan una buena salud mental y emocional. Las acciones
estaran pensadas para diferentes publicos, con la intencién que todo el mundo pueda tener
su espacio y nadie se quede atras.

Ademas, este proyecto nos permitird conocer las necesidades y demandas que tienen las
personas participantes para afrontarlas.

el primer encuantro de ‘Protagonistas’ sera el jueves 11 de noviembre, de 17 a 19 horas, en
el Casal de Barri Can Portabella, y servira para presentar la iniciativa y su equipo y arrancar
el camino conjuntamente. Las personas asistentes recibiran la informacion sobre las
actividades que estan previstas y podran trasladar sus inquietudes y necesidades. También
habréa diversos juegos de dinamizacion para romper el hielo y se pondra en marcha el
concurso 'Fotografias del otofio’, con el que a ademas de pasar un rato divertido, se aprendra
a hacer fotos de artista.

Si quieres patrticipar, puedes ponerte en contacto con el equipo de Protagonistas a través del
mail protagonistes@natsal.org 1, llamando al 93 301 15 65 o via whatsapp al 669 985 558.
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