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Inicio > Un estudio de 'Dones No Estandards' revela la violencia que viven las mujeres con discapacidad

Carma Riu Pascusl
#xun Pig Batipoer

Jon M- e

La Associacio Dones No Estandards ha elaborado el estudio Diagnéstico de necesidades
especificas para el abordaje de las violencias machistas en las mujeres con
discapacidad y propuestas de actuacién (11 en colaboracion con el Grupo de Trabajo de
Mujeres con Discapacidad del Consejo Nacional de las Mujeres de Catalunya. Este estudio
recoje la dificuldad para que se detecte violencia machista en los propios domicilios y que se
denuncie ya que hay una dependencia de aquella misma persona que agrede. Una
dependencia marcada por la precariedad.

Los resultados del estudio se han clasificado en seis grandes ambitos:
1.- Trabajo y Empleo

a) Violencias en relacién con la imposibilidad de acceso al mercado laboral: Precariedad
econdémica, mayor dependencia de terceros, aumento de la fragilidad, feminizacion y
discapacitaciéon de la pobreza, aislamiento social, relegacion a tareas domésticas y del hogar,
incumplimiento de las cuotas dedicadas a personas con discapacidad, falta de acceso a la
formacion que reproduce falta de oportunidades de acceso al mundo del trabajo.

b) Violencias en el acceso al mercado de trabajo remunerado: Empleo de posiciones para las
que estan sobrecualificada, brecha salarial, agravio comparativo econémico, incumplimiento
de la mision central de los centros especiales de trabajo.

c) Violencias en el ejercicio de la actividad laboral: Las mujeres que trabajan reciben en
mayor proporcion violencias machistas y capacitistes que en la mayoria de casos, no se
denuncian por miedo a perder el trabajo.

2.- Acceso a la Salud
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a) Violencias en la atencion, el trato: desconsideracion en la atencién y el trato, infantilizacion
como sustrato de otros problemas, menosprecio de su experiencia e informacién sobre la
salud, maltrato y vejaciones, falta de adaptacion de espacios y recursos, infradiagnostico y
falta de seguimiento médico en problemas de salud no asociados a priori a la diversidad
funcional, infravaloracion de los cuerpos y las vidas

b) Violencias en la practica médica: violencia destacable en las areas de la maternidad y
sexualidad, normalizacién de la practica de esterilizacion sin consentimiento directa o de
forma coaccionada, prejuicios y estereotipos de pasividad sexual que favorecen la falta de
deteccion de abusos sexuales (a pesar de tener 3 probabilidades méas que el resto de
mujeres de sufrir abusos sexuales), tendencia a la sobremedicacién, omisiones del derecho a
la atencién (por razén de tendencia al infradiagnostico), tratamientos condicionados por la
hegemonia cultural (ex : implantes cocleares), informacion sesgada.

3.- Educacion

a) Violencias en el acceso al sistema ordinario de educacion: dificultades de accesibilidad
generalizadas (porcentajes de mujeres con discapacidad a la baja a medida que aumenta el
nivel de estudios), tendencia a la expulsion de los circuitos ordinarios, incumplimiento de la
legislacién nacional vigente, cambios de etapa educativa especialmente conflictivos,
segregacion también en el ambito no formal.

b) Violencias en los espacios de formacion: bullying, socializacion secundaria basada en
prejuicios y estereotipos de género y funcionalidad que las inferiorizan, falta de adaptacion de
espacios y materiales, falta de formacién del profesorado.

4.- Justiciay cuerpos de seguridad

a) Violencias en el ambito de las fuerzas y cuerpos de seguridad: dificultades destacables
para denunciar situaciones de abuso (miedo a represalias, a ser juzgadas, a no ser tomadas
en consideracion), barreras actitudinales, testigos dudosos por razén de discapacidad,
inaccesibilidad, falta de formacién de los cuerpos policiales, falta de aplicacién de protocolos
consensuados.

b) Violencias en el ambito de la justicia : justicia percibida como herramienta de control y
fiscalizacion, tendencia generalizada a no creerlas (especialmente a las mujeres con
problemas de comunicacion ya las mujeres psiquiatrizadas), tendencia a desestimar
denuncias, re- victimizacién, mayor riesgo de retraumatizacioén, fomento de las
incapacitaciones.

5.- Servicios Sociales



a) Violencias en la accesibilidad y atencion de los servicios sociales: escaso numero de
mujeres con diversidad funcional que llegan a servicios sociales, percepcion de servicios
sociales como posibles fiscalizadores, falta de recursos, apoyos y ayudas que faciliten
acompanar frente a controlar, excesiva burocratizacion de los servicios, falta de accesibilidad.

b) Violencias en el campo de los recursos de vivienda: dificultades de acceso a la vivienda
gue impacta en las oportunidades de una vida autébnoma, crisis del modelo residencial (éste
incrementa el riesgo de explotacion, violencia y abuso, lejos de el escrutinio publico),
necesidad de impulsar la vida independiente a través de la asistencia personal.

c) Violencias en la provision de apoyos: violencias producidas por los proveedores del
cuidado (familia o instituciones residenciales), la autogestion de la asistencia personal actia
como preventivo.

6.- Vida social, emocional i sexual

a) Violencias en el ambito de la pareja: violencias fisicas y sexuales (20,7% de mujeres con
diversidad funcional frente el 13,8% del resto de mujeres), dificultades de las mujeres para
detectar la propia violencia sufrida ( violencia de baja intensidad o reiterada / normalizada),
aislamiento social y dependencia econémica como factores de alto riesgo, violencia
psicoldgica la mas comun.

b) Violencias en el ambito familiar: de las agresiones que se denuncian el 30% son abusos
dentro del nacleo familiar, relegacion a tareas de cuidado familiar, bajos niveles de deteccion,
aislamiento social.

c) Violencias en el establecimiento de relaciones sociales: falta de redes y vinculos sociales
significativos, falta de acceso a la vida cultural y ocio

d) Violencias en el derecho a la sexualidad: prejuicios sobre su sexualidad (infantilizacién y
represion) que redunda en la falta de informacion y conocimientos sobre sexualidad, lo que
dispara el riesgo de sufrir abusos sexuales.

Sobre este estudio, la presidenta del ICD, Laura Martinez, ha destacado que “aborda las
carencias de una sociedad capacitistay machista, las deficiencias de las practicas
profesionales y como esta realidad genera situaciones de violencia, tan activas como
pasivas. El objetivo es el de poder mejorar la deteccion y elaborar un conjunto de
propuestas de accion, interpelar la sociedad en su conjunto para eliminar la doble
discriminacion que viven”.
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