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Fundacié Adapta2, Fundacion Privada para la Promocion
del Deportista Adaptado

FUNDACION
ADAPTA"Z"

Any de fundacio: 2007

Telefon: 932 478 456

Web: https://adapta2.weboficial.net/ 1

Correu electronic: fundacionadapta2@gmail.com p
Missi6 / Objectius:

Fundacié que té com a finalitat aconseguir que les persones amb discapacitat practiquin
esport com a terapia de rehabilitacio i s’'integrin socialment. Aquest projecte té com a objectiu
principal millorar la situacioé sanitaria, fisica, social i laboral de les persones amb discapacitat,
per a millorar la seva vida quotidiana a través de les escoles d’esport amb I'adquisicio
d’habilitats fisiques.

Serveis:

Programes socials

Educa en los Valores del Deporte Adaptado: Captacion, formacion, sensibilizacion y
especializacion en el deporte para los menores con discapacidad en la escuela.

Programes esportius

Aquazul: Actividades en el agua con ratio monitor por usuario, orientadas al bienestar y
salud para la mejora de la autonomia personal.

Aprende a nadar: iniciacién y ensefianza de la natacién para todo tipo de discapacidad
y edad.
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Aventuras culturales: Salidas pensadas para toda la familia a diferentes lugares de
Catalufia, en zonas rurales, de montafia y rodeados de un ambiente natural y cultural.
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