Recursos per a persones amb

discapacitat del les entitats
associades a COCEMFE Barcelona
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AMPUTATS SANT JORDI

» Malgrat que els espais de I'associacido romanen tancats, els m—— %0000 -
tecnics de l'entitat estan teletreballant i fent trucades —
telefonigues de manera continuada a les persones
associades per fer un seguiment personalitzat i interessar-
se per la seva salut i per les necessitats que puguin tenir.

Qué Fe,

» El Servei d’Atencié Domiciliaria segueix en funcionament.
També contacten amb les persones associades per correu
electronic periodicament i els envien exercicis que poden
fer des de casa i altres recursos perque puguin estar actius www.amputats-santjordi.org

de diferents maneres.

» Amputats Sant Jordi recomana en el seu web exercicis tota @AmputatsStiordi

mena d’exercicis per a persones amb diferents tipus
d’amputacio o discapacitat com ara Tai Xxi, exercicis
abdominals, exercicis de bracos, exercicis suaus, o també
sudokus, puzles i altres exercicis de taula.

Exercicis recomanats =
(propera diapo)
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http://www.amputats-santjordi.org/
http://www.amputats-santjordi.org/

AMPUTATS SANT JORDI

TREBALLA EL COS

= TAI-XI =  Exercicis abdominals

LOO®®

Exercicis suaus = Exercicis bragos

D@

Rutina de 20 minuts!

TREBALLA LA MENT

-» Lectura recomanada:
¢ Por qué no debes quedarte en
pijama durante el confinamiento? (clic)

[MLZLESJ
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https://www.abc.es/bienestar/fitness/abci-coronavirus-no-debes-quedarte-pijama-durante-cuarentena-o-confinamiento-202003270326_noticia.html#utm_source=organico&utm_campaign=mod-taboola-p2&utm_content=bienestar&utm_medium=abc&ref=
https://www.abc.es/bienestar/fitness/abci-coronavirus-no-debes-quedarte-pijama-durante-cuarentena-o-confinamiento-202003270326_noticia.html
https://sudoku.com/
https://www.jigsawplanet.com/
https://youtu.be/bAaSfUtltBA
https://youtu.be/bJHyFrDmXgU
https://youtu.be/CLZvSHYcino
https://youtu.be/_lKO03x_5OU
https://www.youtube.com/watch?v=e_fYVutrqDA
https://www.youtube.com/watch?v=raLPslxRqlc
https://www.youtube.com/watch?v=sdVfW2fhdpU
https://www.youtube.com/watch?v=Om8LZPWpPwo
https://www.youtube.com/watch?v=d-TQwyZwjqg

FEDERACIO CORDIBAIX (insercié sociolaboral)

> La seu roman tancada i s’esta fent teletreball. Les usuaries i

els usuaris son informats a través del web de la Fundacio,
correu electronic i Facebook aixi com a través de la
plataforma PORTAL EMPLEO que conté una amplia
informacio juridica i d’actualitat entorn la crisi Covid-19.

En aquests moments de confinament i d’aturada de gran
part de lactivitat, algunes empreses s’han hagut de
reconvertir i posar-se a produir material de primera
necessitat per als professionals de la salut i pacients de
covitl9.

En l'espai d'ofertes de treball, hi ha publicades ofertes
d’aquests darrers dies i es va actualitzant, per donar sortida
a les necessitats que s’estan creant de manera urgent a les
empreses que estan en actiu, i produint o distribuint
material de primera necessitat.

L3
CordiBaiX agencia de Colocacion
ea Buscar ofertas de
Q empleo

PORTALEMP

> Horario y localizacion

Agencia de colocacion autorizada n® 0900000086

PN

¢Estas buscando empleo?
. ¥ Te mostramos técnicas y recursos para

aumentar tus posibilidades de encontrar

trabajo

AR I ,

+ Informacién COVID-19

> Inscribirse a CordiBaix

*+ Rincén del emprendedor

+ Espacio del demandante de empleo

+ Area de la empresa

COVID-19
INFORMACION DE
§ " INTERES
r
' RINCON DEL ESPACIO DEL DEMANDANTE
¥ mah FormAciON EMPRENDEDOR/A
R Catalogo de cursos que
S tenemos preparados para ti
- )
Registrate ;. o
) CUADERNOS PARA ; R [N VA
I “: !:'i, e kS y accede a las ventajas que te ofrece Portalemp 4.0 y
Cuadernos con informacion de

b PORTALEMP
i Portal del emprendedor, el empleo
y

o, a0

AREA DE LA EMPRESA

www.cordibaix.portalemp.com

@CordiBaix
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https://cordibaix.portalemp.com/
https://cordibaix.portalemp.com/

AACIC CORAVANT (cardiopaties congenites )

s
B Xl Contacta amb nosaltres

' - Vols que et manting
corAvant .

€s6n les S
: ue .
cardiopaties? I tQu? podem fer per ' Qué pots fer tu? !

Hoowys
aacic

» L’Associacio té el centre tancat pero segueix operativa
teletreballant i atenent a nivell psicosocial les families
amb filles i fills amb problemes de cor i a joves i a adults
amb cardiopaties congenites.

l:a biblioteca de Acti
T'AACIC CorAvant

ualitat i
experiéncies

» Degut a la crisi de la covitl9 han intensificat espais
d’intercanvi virtuals per a totes les edats i zones de
Catalunya i duen a terme videoconferencies i tallers
virtuals.

2 abril, 2020 Actualitat. Actualitat i experiéncies ‘

Trobada virtual del grup de |
voluntariat d’hospital |

| Araja fa més d'un mesque elgrupva
| deixar les seves tasques @ ['hospital i tenien ‘
ganes de retrobar-se. ‘

\

» Als espai virtuals, que fan dos o tres cops per setmana, |

conviden psicolegs per parlar de l'alimentacié, de com

——
afecta el confinament a les persones amb cardiopaties
congenites etc. www.aacic.org
. ‘2o . EXERCICIS RECOMANATS
> Fan tallers virtuals sobre relaxacié i exercicis adaptats a D AACIC.CORAVANT
les seves usuaries i usuaris i preparen videos d’exercicis @ @ @
gue pengen a les xarxes socials de manera molt freqlient
perque les persones de lassociaci6 o d’altres amb
cardiopaties congenites els puguin anar fent des de casa. '%»ﬁ‘ COCEMFE 44/;&\
(/ Barcelona
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http://www.aacic.org/ca/
http://www.aacic.org/ca/
http://www.aacic.org/ca/
http://www.aacic.org/ca/
https://youtu.be/A6vichnVHX8
https://youtu.be/-dk2sVjn6rM
https://youtu.be/uIITWXEQFWI

FUNDACIO ADAPATA2 (promocié de ’'esport adaptat)

» L'espai ADAPTA2 esta tancat als usuaris i mantenen
el contacte amb les persones associades mitjancant
telefon i xarxes socials atenent els dubtes o
consultes que puguin tenir.

» Preparen exercicis suaus de Tai Chi perque les
families els puguin anar fent des de casa que
envien per whatsapp a totes les usuaries i usuaris.

TEL: 932 47 84 56

» 0:00/2:07

vallhebroncampus » Siguiendo

|
vallhebroncampus Com mantenir-se
actiu durant el confinament - Exercicis

de Mobilitat global

3.137 reproducciones

S pr
guia d'exercicis demobltatglobIA
mesl steIGTVtobaase ccs
robics, de forga i de propio
p complt r la rutin -R Il 10
repeticions de cad i en cada sentit

La guia completa a
http://vhc.cat/exercicis

5 dfas

A& linum honke Graciecl €&

©Qv A

www.fundacionadapta2.com

@ fundacionadapta2@gmail.com

@ 645917 670
on)
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https://www.instagram.com/tv/B-Rw7E5hyPx/?igshid=8nqwhdovezke
https://www.instagram.com/tv/B-Rw7E5hyPx/?igshid=8nqwhdovezke
https://fundacionadapta2.com/
https://fundacionadapta2.com/
https://www.youtube.com/watch?v=a6l13kJeJT4&list=PLLLEwbzzJlntABM8jQjRXMCDLzkciw4XD&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=a6l13kJeJT4&list=PLLLEwbzzJlntABM8jQjRXMCDLzkciw4XD&index=6

TEMYQUE Santa Coloma de Gramenet (esclerosi multiple)

» La seu esta tancada. Atencié telefonica amb les persones 7emyQue
associades via correu electronic i altres xarxes socials aixi T o
Com Whatsapp- Hazte socio/a 5 Ry

Hazte voluntario/a

> Atenen les necessitats de les persones que ho necessiten —
mitjangant voluntariat, que els va a buscar els
medicaments a la farmacia i els els porta a casa. —

A Avis! : [ [om—
Hi serem al despatx el primer dimarts de cada mes. La reste de dies ens podreu
trobar al 629007177. O bé contacta a raves de contacta

Debido a la legalidad vigente no

» D’altres estan fent trucades a persones de l'entitat que = oo oty

cosentimiento escrito de sus
padres/madres o tutores.

estan soles i els fan acompanyament i un seguiment de tot e —
allo que puguin necessitar. (

» Per al compte de whatsapp informen periodicament
d’exercicis i d’altres activitats que poden anar fent des de

casa.
www.temyque.org

» Disposen d’un video propi adrecat a persones amb EM i els
videos d’exercicis de relaxacio i altres els comparteixen Temyque D temyque_asociacion

amb |’Associacié de Cardiopaties Congenites.
COCEMFE ("%
%ﬁ\ Barcelona 3
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http://www.temyque.org/index.php
http://www.temyque.org/index.php

CEMFIS Santa Coloma de Gramenet

» La seu de l'associaci6 roman tancada pero els seus
representants estan teletreballant i en contacte amb els
membres de I’'associacid.

» Seguiment telefonic i a través del compte de whatsapp, per
tal de donar suport a les necessitats que puguin tenir,
interessar-se per la seva salut i informar-los de qualsevol
dubte o aclariment que requereixin amb motiu de la
situacio actual.

» Esta actiu el servei de préstec de material ortoproteétic a qui
ho pugui necessitar.

» Segueixen realitzant des de casa tallers de manualitats
(flors) amb el material que tenen en estoc.

Acwalitat  Contacte
Que fem? v Col-laboradors ¥ ffl\ial\ial

o ens limita”

n’a.discapacitat.n

ti!

{iAl servei de les persones de la ciuta

Serveis Bodegueta Flors Col-laboradors
. | H § .‘ -

Il Edicio6 dels Premis

. #DAP2019 1 Congl:és ;
ODF Obst_ir\lta;?sfi'ca ~ «Dret a 'autonomia Ricard Vaccaro
@ Biscapactiay s @ personal. envelliment Sremis a I'Etica i
strument técnic al ser i cronicitat!! oI ' pe

fisSequinms

Destda Camific queremog mandear un
mensaje de apoyo a log médicos,
o "°10%, 2 fodo e perconal sanario que nos st profegieno,

servicios delimpiczs, voluntarios, algjrct, ;
; L ) ouerpos de sequridad del
f‘ MMM"‘WWAMMMMM
www.cemrtis.es Mhbunnpmqmmmhbmm &
Enﬁmlodoclonqmmmhohwodemmum
!M"“"mmpormhborn

& ) @cemfis_sc
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https://www.cemfis.es/
https://www.cemfis.es/
https://www.cemfis.es/
https://www.cemfis.es/
https://www.youtube.com/watch?v=0eqlHWKhy6o&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=0eqlHWKhy6o&feature=youtu.be

La seu de l'entitat roman tancada i els responsables estan
fent teletreball i un seguiment molt acurat a les persones
associades.

Després d’uns dies d’escassetat i restricciéo del medicament
de base per al tractament de Lupus (Dolkine), degut a que
també s’utilitza per a pacients ingressats de covitl9,
I'entitat ha aconseguit que es torni a dispensar a les
farmacies amb tot un protocol que hauran de seguir els
pacients cronics.

Fetes les comprovacions oportunes el pacient el podra anar
a recollir, el dia seglient o al cap de dos dies. Han difés el
Protocol de la Geréncia del Medicament del Servei Catala
de la Salut a totes les seves usuaries i usuaris.

A les xarxes socials psicolegs de centres de referéncia de
Barcelona informen a més, de les pautes que hauran de
seguir aquests dies els pacients de lupus i de malalties
autoimmunes.

Distribucién y dispensacion contrala
con hidroxocloroquina o cloroquina €
Covid_19

CATSALUT EN EL CONTEXT DE

Segons la nota informativa emesa per FAEMPS el passal
que tots els pacients amb tractament cronic | acord a les)
puguin aconseguir a medicacid corresponent, sinforma g

1luvServei
Catala de la Salut

NOTA SOBRE LA DISTRIBUCIO | DISPENSACIO CONTROLADES DELS MEDICAMENTS
AMB HIDROXICLOROQUINA O CLOROQUINA PER ALS PACIENTS ASSEGURATS DEL
CATSALUT EN EL CONTEXT DE LA COVID-19

Segons la nota informativa emesa per 'AEMPS el passat 23 de marg i amb la finalitat de garantir
que tots els pacients amb tractament cronic i acord a les indicacions autoritzades en fitxa técnica
puguin ir la licack p s'informa que:

Les peticions de ck ina i hidroxi

per part de les OF es realitzaran, a partir de
divendres 27 de marg, per correu a través del distribuidor habitual, tot proporci el
codi de prescripcié del producte per al qual es sollicita el farmac (disponible al pla de
medicacid dels pacients i accessible alhora a través dels PGOF). Alhora, també s'informara del
nom de l'oficina de farmacia, la seva UP, el corresponent NIF/CIF i la localitat a la qual pertany.

En un termini maxim de 24 hores, es validara el codi inf is i 0 no l'allib
de les unitats que procedeixi de la medicacié sol-licitada, per part del majorista corresponent,
que sequira el canal de distribucié habitual i es dispensara sense canvis per part de I'OF.

En el cas de pacients sense prestacié per part del CatSalut, es contempla un circuit

que requerira de I'ap 30, j amb la recepta médica, d'un informe clinic
que justifiqui que el pacient esta en tractament cronic per a les indicacions autoritzades per a
aquests medicaments, i que haura de conservar el farmacéutic.

Recordem que la dispensacié d'aquests farmacs en OF esta restringida als tractaments cronics
autoritzats en fitxa técnica i no es pot en OF per al de la infecci6 per
coronavirus CoV-SARS-2, de dispensacio restringida per part dels centres hospitalaris.

Aquest circuit s'actualitzara diariament i de forma coordinada entre els Distribuidors
Farmacéutics, el Departament de Salut i el Servei Catala de Salut.

Barcelona, a 26 de marg de 2020
Divisié d'Acci6 Territorial del Medicament

Geréncia del Medicament
Servei Catala de la Salut

www.acleg.entitatsbcn.net

@LupusAcleg D #acleglupus

Lupus Bcn Acleg

&7
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http://acleg.barcelona.ppe.entitats.diba.cat/
http://acleg.barcelona.ppe.entitats.diba.cat/

FCPC (paralisi cerebral)

DA E] fJE] - I
> S’han suspés totes les activitats culturals, formatives, D PR

esportives i de lleure.

Inici Presentacié ~ Programes ~ Llar Residéncia Serveis ~ Solidaritat ~ Botiga Contacte

Alta a newsletter

» La Fundacié segueix amb la Llar residéncia oberta que, des
de la data oficial de confinament és de 24 hores.

» Estan posant tots els mitjans per evitar que la covid19
perjudiqui el residents. Han tingut ja algun positiu i tenen = ‘
personal de cures de baixa. peiespmeoimpge el w8

projecte de vida. I aixé només es pot fer des de I'acceptacié de la diferéncia. Des
del respecte. Des de la conviccié sincera que totes les persones, també les que

> H a n h a g ut d e fe r u n a crid a a I’Ad m i n ist ra cio’ d e m a n a nt tenen necessitats especials, fan societat i hi aporten tant o més que no en reben. il e

o0 %5 e A ng 3 i Llar Residencia
Esperem que aquest espai informatiu i de difusié us sigui util i serveixi per fer itk
olidarital

H xarxa en favor de la gent afectada de paralisi cerebral i el seu entorn per 3
s u po rt d e pe rso n a I cu Id ad O r- De m O m e nt h a m O rt u n aconseguir ser una societat més igualitaria i més justa. Esperem que en gaudiu! iz:tgaacte
Equip de la FCPC.
resident.

www.fcpc.cat

@fcpccat D F.CatalanaParalisi Cerebral

) Fundacio Catalana Paralisi Cerebral

{%ﬁ‘ COCEMFE ("_‘;?
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https://fcpc.cat/
https://fcpc.cat/

PARKINSON CATALUNYA

> Centre de dia i seu tancats i treballant online.

» Seguiment telefonic dels afectats i families.

» Disposen d’una eina virtual per fer fisioterapia i logopédia
especialitzada, a través de la que també envien consells per

al dia a dia.

Il » ) 1:56/64

Parkinson

Treballem per millorar \éparkmson
la teva qualitat de vida
. f ¥ @ ee
Solidarity Fest for Parkinson's Associa't Qui som Serveis i Terapies Parkinson Col-laboradors More

. 932454396

|'ANCAIIEHT TEMPORAL DE L'ASSOCIACIO PER MOITU DEL COVID-I1

ACTIU DES DE CASA

www.catparkinson.org

@acaparkinson

{%ﬁ COCEMFE ("_‘;9
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http://www.catparkinson.org/
http://www.catparkinson.org/
https://www.youtube.com/watch?v=6_dPQ6Y0qF8&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0vn7989MFF0vO3Pz2ivkq5u86mrPDQm-A_e0WS-JM4tfuuCZjvsA2RPTw
https://www.youtube.com/watch?v=6_dPQ6Y0qF8&feature=youtu.be&fbclid=IwAR0vn7989MFF0vO3Pz2ivkq5u86mrPDQm-A_e0WS-JM4tfuuCZjvsA2RPTw
http://parkinsoncontigo.com/
http://parkinsoncontigo.com/

LA LLAR (esclerosi multiple)

El centre esta tancat i s’esta fent teletreball i suport a les

usuaries i usuaris.

S’esta en contacte amb les persones associades mitjancant
seguiment telefonic i se’ls envia informacio d’interes.

Preparen material en format paper per a queée els usuaris

puguin fer fisioterapia a domicili.

La LLar de I'Afectat d'Esclerosi Multiple Q

W Magrada | 3\ Seguelx s Comparteix

La LLar de I'Afectat d'Esclerosi Mltiple
ALLAF Data i hora: 30 de marg 20:11 - @

A LLAF é¢Cémo desinfectar

-facié Catalana de I'*

- Miltiple la silla de ruedas?
Por Redaccién Yo También
La LLar de I'Afectat Las sillas de ruedas y productos

d'Esclerosi Mltiple de apoyo no se desinfectan
y limpian regularmente y con
el uso, a largo plazo, se puede

Inici convertir en un semillero de
gérmenes. Estos gérmenes,
A proposit e incluso el actual coronavirus,

puede ser un problema de salud.

Fotos
éCudles son los puntos criticos?

Esdeveniments Pufios de empule. Es uno de l0s focos == ==

de infeccion de las sillas de ruedas,
Videos Son utilizados por diferentes manos

y s facil transmitir contagios.

3 Es imprescindible limpiar estas zonas.
Publicacions
para la espalda.

Comunitat e

m Cojin del asiento.’ i

I}
Neumaticos. Estos tocan el suelo v estan en

&) Alex  mnici  crea

Envia un correu Q Envia un missatge

R

@ Passelg de 'Exposicio, 16-20
08004 Barcelona Barcelona, Spain

Com arribar-hi

934 24 95 67

wvavlallar.org

&
(» Envia un missatge
@
b

Organitzacié sense anim de lucre
Organitzacio comunitaria

(© Obre el dimecres
Ara mateix és tancat

/P Suggereix canvis

ﬁ Page Transparency Mostra'n més

Facebook is showing information to help you better
understand the purpose of a F actions taken by
the people who manage and post content

10 Page created - 1 d'agost de 2010

LA
o a

Noticies de La Llar

La
Llar tancq fins a noy avis

DVt o sitiaciy oy

Dovant s siuacd sous svssdeper s A arie el mas de gerer | an s
Prpsgscs de vns SRS OS2 covsboncé de Corpeacd Fagesin
[CORONAVEUS)  § amb fosjectu de  desemoipwrem el precie Cudanse e

sl cnzade per s
popagcs e ves SNS C9A2

secsiric Swsiaos De menen

=i s persora sk hag vnge s

L i ricpis disphgues de Usbreger
Corrcta e Lozt 3

@ www.lallar.org

| La Llar de I'Afectat d’Esclerosi Multiple

& | cocme 4G
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http://www.lallar.org/
http://www.lallar.org/
http://www.lallar.org/
http://www.lallar.org/
https://www.facebook.com/pages/category/Nonprofit-Organization/La-LLar-de-lAfectat-dEsclerosi-M%C3%BAltiple-144824692210665/
https://www.facebook.com/pages/category/Nonprofit-Organization/La-LLar-de-lAfectat-dEsclerosi-M%C3%BAltiple-144824692210665/

DONES NO ESTANDARDS

SERVEIS ~ PROJECTES ~ CONGRESSOS ~ PUBLICACIONS  INSTITUCIONAL  NOTICIES

> La seu esta tancada. -
Premi M= Aur =« pmany 1996,

» Tenen dues usuaries del servei d’atencié domiciliaria aixi en el Jurat i el
com personal de suport de baixa per coronavirus i aillades. < :.,,}. -

N

Exlusi6 Social

Violéncia Masclista

> Estan sota minims i només realitzen serveis
imprescindibles.

A e k o= S
¥ Aportem el nostre treball a la societat §

www.donesnoestandards.cat

Exclusio social dones amb discapacitat

La filosofia de la nostra entitat no entén la inclusié social com al conjunt d’estratégies perqué la dona amb discapacitat s'integri dins la
societat estandarditzada. Al contrari, nosaltres creiem que les dones no estandards han de seduir a la resta de la ciutadania perqué
aquesta incorpori les nostres diferéncies en el seu imaginari per aixi aconseguir el canvi social. Aixo ho aconseguim, primerament, fent que
les dones no estandards siguin presents en U'espai public. En aquest espai, el social, fem servir estratégies de seduccié per apropar-nos als
altres i fer-los gaudir dels moments que passem conjuntament.

Pero per aconseguir-ho, calen eines per combatre les barreres socials que tots els ciutadans tenim degut a la violéncia normalitzadora. Per
aixo, la nostra entitat compta amb diversos recursos adregats tant a les dones no estandards com a la resta de ciutadans:

« Grups de Suport Mutu Mixtos

« Assessorament psicologic gratuit

« Curs d'alfabetitzacié emocional

« Impuls de la vida pablica de la dona no estandard mitjan¢ant la nostra preséncia en els diferents organisme governamentals i no
governamentals (Institut Municipal de Persones amb Discapacitats, Institut Catala de les Dones, COCEMFE, Consells de Dones,
CEMUDIS, associacions de veines i veins, vocalies de districtes, sindicats, partits politics, etc.)

Y,
%ﬁ\ COCEMFE %o

Barcelona
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http://donesnoestandards.cat/
http://donesnoestandards.cat/
http://www.donesnoestandards.cat/
http://www.donesnoestandards.cat/

NATURA | SALUT (Castelldefels)

» Lespai roman tancat i s’esta fent teletreball i en contacte
amb les socies i els socis a través de les xarxes socials i
teléfon.

Ambits dactiacio

> Difusié de videos, noticies i articles d’interés per a
persones grans de diferents professionals sobre covit-19.
» L'associacio ha difés un video d’exercicis de rehabilitacio COvID-19
- - . : OPTIMIZACION FUNCIONAL EN
per facilitar la respiracié de pacients que estan enllitats a CUARENTENA PARA PACIENTES ENCAMADOS
casa seva degut al covit19. Cedit pel metge anestesista Dr. o, R SRRAKD PR
Alfonso Vidal.

Il » o) 002/438

» Informacio de punts d’ajuda i programes d’ajuda per a

dones victimes de violéncia de genere. Informacié de les www.natsal.org
accions dutes a terme per part de la Fundacid6 CERMI
MUIJERES per protegir les victimes de violencia de genere @NATSAL21

durant el confinament.
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http://www.natsal.org/
http://www.natsal.org/
https://www.youtube.com/watch?v=ditz_B61C7Q
https://www.youtube.com/watch?v=ditz_B61C7Q

STEP BY STEP (rehabilitacio lesionats medul-lars)

LaFundacién  ¢Qué hacemos? ltm Noticias ~ Colabora  Contacto

» Les instal-lacions romanen tancades i les usuaries i
usuaris no poden fer rehabilitacié presencial.

> No obstant, s’ofereix atencid telefonica i exercicis
personalitzats i a titol individual en funcié de la lesié de
cadascuna de les persones usuaries.

> Les usuaries i els usuaris reben els exercicis a través de
les xarxes socials i, en alguns casos, per telefon.

www.fundacionstepbystep.com

@ 932 231 663 [f;{“_l?‘f_':@FundacionSBs

Fundacionstepbystep.official

& | cocme 4G
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FUNDACIO DKV INTEGRALIA (integracié sociolaboral)

La seu de la Fundacid va tancar el tercer dia de confinament. Per poder
seguir oferint serveis d’atencid al client telefonic, a través de xarxes
socials i correu electronic per a hospitals i asseguradores mitjancant
teletreball, s’"han hagut d’habilitar les connexions VPN.

DKV Integralia té 7 centres especials de treball. En aguests moments,
tot I'equip de Sant Just esta teletreballant, o bé de baixa per tenir
patologies de risc. L'estat de salut dels equips es monitoritza a diari. En
cas de positiu, per saber si son a casa o a I’hospital.

S’ha creat una unitat de treball de 4 persones entre el Departament de
RRHH i la Unitat de Suport a I'Activitat Professional per fer seguiment
telefonic als 500 beneficiaris / treballadors dels 7 CETs per tal de saber
com com viuen la situacié a nivell personal/familiar i valorar si disposen
del necessari per teletreballar.

S’ha habilitat un teléfon d’atencié psicologica a persones del propi
equip de DKV Integralia per situacions d’angoixa per la crisi.

També han fet acords amb altres institucions per a la campanya
“Médicos frente a la covitl9”, oferint servei d’atenciéo online a
persones que necessitin fer alguna consulta medica i servei online de
psicolegs per a gent gran sola i persones amb alguna discapacitat.

INTEGRALIA DMV

Fundacién Integralia

Un suefio colectivo hecho 1 uad entre 10085

2
Pue
5 den

www.dkvintegralia.org

, @DKVIntegralia

£ Fundacion DKV INtegralia
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https://medicosfrentealcovid.org/?gclid=EAIaIQobChMIk-78q6fM6AIVj0DTCh0U7QyyEAAYAiAAEgLEGvD_BwE
https://medicosfrentealcovid.org/?gclid=EAIaIQobChMIk-78q6fM6AIVj0DTCh0U7QyyEAAYAiAAEgLEGvD_BwE
http://www.dkvintegralia.org/
http://www.dkvintegralia.org/

AFANOC LA CASA DELS XUKLIS (nens amb cancer) e el —— —— —— .

> Segueix oferint el suport a les families que tenen els fills/es en
tractament oncologic i estan allotjades a la Casa dels Xuklis amb
una infermera clinica que fa el suport emocional i dues persones
d’atencid en general.

» Lequip de manteniment de la casa aplica rigurosament les
mesures d'higiene per a la convivencia dins aquesta situacid de
confinament.

» El contacte amb els hospitals es manté de manera

» Pel que fa a les families que no s’hi allotgen pero que estan en continuada, oferint els serveis dins de les situacions
tractament, se les atén de manera telematica des dels serveis pactades amb cada hospital.
d'atencidé a les families: Treball Social, Suport Emocional, Suport > AFANOC aporta a les seves usuaries i usuaris la

als grups de Dol. normalitat i serenitat que es requereix en cada

» L'area de Voluntariat segueix activa de manera moment d’aquesta crisi sanitaria.
telematica, fomentant diferents activitats, mantenint Ia
participacid i oferint entreteniment al Grup de Joves. www.afanoc.org @AFANOC
> La resta de serveis presencials, tant als Hospitals com a la Casa
dels Xuklis i delegacions de Lleida i Tarragona , estan aturats, AFANOC D Afanoc_org

pero realitzant teletreball.
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http://www.afanoc.org/
http://www.afanoc.org/

