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1. INTRODUCCION



< Te . s
,&Eﬂf‘gﬁﬁlﬂﬂ Introduccion

Viviendas sin barreras

El presente estudio tiene como principal reto analizar los habitos y las necesidades de las personas con movilidad
reducida, y sus derivadas psicosociales, con la finalidad de determinar la capacidad para poder moverse libremente en
edificios de comunidades de propietarios, poniendo en consideracidn las diferencias entre los edificios adaptados y
aquellos que no lo estan.

El informe esta dividido en diferentes apartados, analizando por un lado el estado de movilidad de la persona y por
otro lado el estado de adaptabilidad de su edificio, buscando la relacién que hay entre ambos ambitos para poder
establecer hasta que punto el bienestar de las personas con limitaciones en la movilidad, depende de la adaptabilidad
de las partes comunes de los edificios con comunidades de vecinos.
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2. METODOLOGIA
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Viviendas sin barreras

Objetivo principal

* Analizar cuales son los habitos y necesidades de accesibilidad en los edificios entre las personas con
movilidad reducida

Objetivos especificos

 Determinar los aspectos de estado y necesidad de mejora de los edificios donde residen personas con movilidad
reducida.

* Profundizar sobre elementos de relacién entre las personas con movilidad reducida y sus vecinos de la
comunidad de propietarios.

e Analizar los habitos relacionados con la movilidad entre las personas con movilidad reducida.

* Analizar otros dmbitos de la vida cotidiana de las personas con movilidad reducida como la relacién con la
tecnologia, los problemas personales u otros aspectos psicolégicos derivados de su situacion.
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Viviendas sin barreras

Ambito geografico Trabajo de campo

Hombres y mujeres residentes en una Municipios de mds de 20.000 habitantes Del 2 al 12 de abril de 2019
vivienda con vecinos y que tengan un de Espafia.
problema de movilidad.

Error muestral Tamafio de la muestra Recogida de informacioén

El error muestral de + 2,2%, los datos con 2.001 entrevistas repartidas C.AW.l. (Entrevista auto administrada
un nivel de confianza del 95,5% y p=g=0.5 proporcionalmente por CCAA (minimo de online) en un panel de consumidores
50 viviendas por Comunidad Auténoma)

Empresa ejecutora del trabajo Explotacion estadistica de los _
Resumen conclusivo
de Campo resultados

Netquest Santi Ariste e Irene Suau COCEMFE (Confederacidn Espafiola de
personas con Discapacidad Fisica y Organica)
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Numero de % Muestra % Muestra
encuestas realizada tedrica
realizadas (aproporcional) | (proporcional)
Andalucia 300 15% 17%
Aragon 51 3% 3%
Principado de Asturias 50 3% 3%
llles Balears 50 3% 2%
Canarias| 75 4% 4%
Cantabria 50 3% 1%
Castillay Lesn| 100 5% 6%
Castilla-La Manchal 75 4% 4%
Catalunyal 300 15% 16%
Comunitat Valenciana| 200 10% 11%
Extremadural 50 3% 2%
Galicia| 125 6% 6%
Madrid 300 15% 14%
Murcia 75 4% 3%
Navarra| 50 3% 1%
Pais Vascol 100 5% 5%
La Riojal 50 3% 1%

Fuente: Elaboracion propia

Distribucion geografica de la muestra

TAMANO HABITAT

20.001 - 50.000 habitantes

50.001 - 100.000
habitantes

100.001 - 500.000
habitantes

>500.001 habitantes

Fuente: elaboracidén propia

Se ha llevado a cabo un disefio muestral no proporcional
para garantizar un minimo de 50 encuestas en cada
CCAA, de esta manera los datos geograficos tienen una
mayor consistencia y un menor error muestral.

El estudio a partir de este momento estd ponderado para
volver su estructura proporcional y no alterar el peso de
las CCAA en el global de Espana.
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Viviendas sin barreras

3. DESCRIPCION DE LA MUESTRA
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1as sin barreras

La informacion de la persona con movilidad reducida se ha llevado a cabo teniendo en cuenta unos criterios de seleccién. La informacién
de la persona con movilidad reducida proviene siempre de la persona consultada. En algunos casos esta persona responde directamente,
mientras que en otros lo hace en 32 persona sobre una persona con la que convive o en 32 persona sobre una persona con la que no
convive pero que le es cercana.

ENCUESTADO/A (13%)

La persona consultada tiene movilidad reducida
AMIGO/A Y/O FAMILAR CERCANO/A (70%) y, por lo tanto, nos informa en primera persona.
La persona consultada tiene un familiar o amigo/a Como requisito tenia que vivir en una vivienda
cercano/a que tiene movilidad reducida. colectiva.

Para que la encuesta fuera valida se tenia que
cumplir los siguientes requisitos:

VIVE CON EL ENCUESTADO/A (17%)

La persona consultada vive con alguien que
tiene movilidad reducida. Como requisito tenia
que vivir en una vivienda colectiva.

- Que la persona viviera en una vivienda colectiva.
- Que la persona viviera en la misma comunidad

autéonoma que la persona que responde. 70%
- Que la persona que responde conociera bien la

vivienda/edificio donde vive ese familiar o

amigo/a cercano/a.

En el caso de que conociera a mds de una persona
con esas caracteristicas, se le pidid que diera la
informaciéon de la persona con la que tenia mas

relacion.
NOTA:

Para llegar al total de 2.001 encuestas que cumplieran los criterios
establecidos, se ha tenido que consultar a 13.532 panelistas
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Viviendas sin barreras

GENERO EDAD

18 a 24 aios I 5%

Hombre 25 a 34 afios - 22%
35 a 44 afios - 31%
45 a 54 afos - 26%
55 afios o mas - 17%

Fuente: elaboracidn propia

Fuente: elaboracién propia

Las personas participantes en el panel se han escogido por ser o
conocer de forma cercana a una persona con movilidad reducida.

Sin estudios (Estudios primarios sin
terminar)

Primer Grado (Certificado escolar,
EGB 12 etapa, mas o menos 10 afios)

Segundo Grado. ler Ciclo (Graduado

escolar, o EGB 22 etapa, 12y 22 ESO-...

Segundo Grado. 22 Ciclo (FP 12y II2,

Bachiller superior, BUP, 32 y 42 de...

Tercer Grado. ler Ciclo (Equivalente a

Ingeniero técnico, 3 afios, Escuelas...

Licenciatura, Grado. 22 Ciclo

(Universitarios, Licenciados superior,...

Tercer Grado (Master / Doctorado)

NIVEL DE ESTUDIOS

Fuente: Elaboracion propia
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4. CARACTERISTICAS DE LA PERSONA
CON MOVILIDAD REDUCIDA
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Viviendas sin barreras

GENERO EDAD

40 afios 0 menos 15%

Mujer Hombre

41 a 50 afios 14%

51 a 60 aios 19%
47%
61 a 70 ainos 16%
71 a 80 aios 15%
81 afios 0 mas 21%
Fuente: elaboracién propia Fuente: Elaboracidn propia

La mitad de las personas con movilidad reducida sobre las cuales se centra el estudio son
hombres y la mitad mujeres. Por edad, hay poca presencia de menores de 40 afios y una
elevada presencia de mayores de 80 afios.
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Viviendas sin barreras

SITUACION LABORAL CERTIFICADO DE DISCAPACIDAD
No dispone de un certificado oficial 1%
Estudiante I 2% de discapacidad °
Auténomo/a /Trabajo por mi... I 2% Un certificado entre el 33% y el 45% - 21%

Asalariado/a /Trabajo por cuenta... - 14%
Un certificado entre el 46% y el 65% 15%
Desempleado/a . 8%
Jubilado/a /Pensionista _ 66% Un certificado entre el 66% y el 75% 16%
Labores del hogar I 4% Un certificado de mas del 75% 19%
Otra I 2%

Ns/Nc 9%

No lo sé | 1%

Fuente: elaboracidn propia Fuente: Elaboracidn propia

Las personas con movilidad reducida se encuentran en su gran mayoria en la situacion de
jubilados y/o pensionistas. Este hecho estd muy relacionado con la edad, y también con el
estado fisico, que en muchos casos les impide desarrollar algin trabajo. La mayoria de las
personas con movilidad reducida tienen un certificado de discapacidad.
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Viviendas sin barreras

¢EN QUE REGIMEN DE PROPIEDAD VIVE? ¢CON QUIEN RESIDE?

Alquiler

Solo/a - 12%
o,

Vivienda de compra sin hipoteca _63‘7 Con su pareja y sus hijos/as _ 22%
pendiente ? -
11%

Con sus padres

- 18% Con sus hijos/as

Vivienda de compra con hipoteca
pendiente

Con otros familiares

Otro 1% .
Cuidador/a
No lo sé I 3% Otros
No lo sé

Fuente: elaboracién propia
Fuente: Elaboracidn propia

A nivel de edificio, la mayoria de las personas viven con pareja o con pareja e hijos y en una
vivienda mayoritariamente en régimen de propiedad y sin hipoteca pendiente, un hecho
habitual en personas con un perfil de edad avanzada.
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5. CARACTERISTICAS DEL EDIFICIO
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Viviendas sin barreras

NUMERO DE VECINOS EN LA COMUNIDAD NUMERO DE PLANTAS EN LA COMUNIDAD
Mas de 50
vecinos/nas
2 plantas
Hasta 20
12% vecinos/nas 3 plantas - 9%
4 plantas - 20%
De 21 a50 .
vecinos/nas 31% 5 plantas 22%
6 plantas - 13%

32%

7 plantas o mas

Fuente: Elaboracidn propia

Mas de la mitad de los edificios de las personas con movilidad reducida tienen hasta 20 vecinos/nas. En
cuanto al numero de plantas, la mayoria cuentan con 5 o mas plantas y, por tanto, son edificios altos, un
hecho normal puesto que la encuesta se la realizado en poblaciones de mas de 20.000 habilitantes.
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Disponibilidad de ascensor

DISPONIBILIDAD DE ASCENSOR

No disponen de
ascensor

Disponen de
ascensor

Fuente: Elaboracidn propia

Un elemento importante en los aspectos de
accesibilidad es que los edificios dispongan de
ascensor. El 82% de los inmuebles donde viven
personas con movilidad reducida, disponen de
ascensor.

Pese a que Espafia es uno de los paises con mayor
numero de ascensores por habitante, todavia hay
edificios que no disponen de ascensor, un aspecto
gue toma todavia mas importancia cuando habitan
en ellos personas con movilidad reducida.
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5. ESTADO Y NECESIDADES DEL EDIFICIO
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Viviendas sin barreras

EN LA ACTUALIDAD, A CAUSA DE SU MOVILIDAD, ¢éENCUENTRA DIFICULTAD PARA DESENVOLVERSE CON
NORMALIDAD EN ALGUNO DE LOS SIGUIENTES LUGARES DE SU EDIFICIO Y/O VIVIENDA?

En las escaleras % 20% 2I/o
En el acceso de la calle al portal 59% 2% i
El principal elemento que genera una
. dificultad para desenvolverse en el edificio
En las zonas comunes (garajes, 0
terrazas, jardines...) 56% son las escaleras, el 78% de las personas
2 con movilidad reducida, tienen dificultad
I ara valerse con normalidad por ellas.
En el portal del edificio 65% 2I/o P P
El portal, ya sea desde el acceso a la calle o
En el interior de la vivienda 67% ZIO el mismo portal, también representa una
barrera a la movilidad dentro del edificio.
En el vestibulo principal 70% ZI/o

En el ascensor
(Base: disponen de ascensor)

7o #

Escaleras y portal, los espacios del edificio donde peor se desenvuelven las personas
con movilidad reducida.

Fuente: Elaboracidn propia
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Viviendas sin barreras

EN LA ACTUALIDAD, A CAUSA DE SU MOVILIDAD, ¢éENCUENTRA DIFICULTAD PARA DESENVOLVERSE CON
NORMALIDAD EN ALGUNO DE LOS SIGUIENTES LUGARES DE SU EDIFICIO Y/O VIVIENDA?

GENERO EDAD

ACTUACION MAS URGENTE 40 afioso | De41a50 | De51a60 | De61a70 | De71a80 |De 81afoso
Hombre Mujer menos afos anos anos afos mas TOTAL ESPANA

Enlasescaleras| 759 81% 65% 71% 79% 79% 84% 87% 78%

Enelaccesode lacalleal portall 379 41% 28% 31% 32% 43% 45% 52% 39% A mayor edad, mayor dificultad en

En las zonas comunes (garajes, terrazas, jardines...) 38% 40% 35% 33% 34% 37% 41% 51% 39% cualquier elemento del edificio.

Enel portal del edificiof 379, 36% 23% 21% 28% 37% 41% 46% 33%

En el interior de la vivienda| ;g 35% 19% 21% 23% 32% 45% 44% 31% En general, las personas con

Enel VeSt'Ean: :::;::Oa‘r' 26% 30% 20% 19% 20% 28% 34% 42% 28% mayor grado de discapacidad v las
20% 23% 15% 17% 16% 19% 28% 31% 22%

gue se desplazan en silla de
ruedas, tienen mds problemas en

desenvolverse en el edificio.
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA

Fuente: Elaboracion propia

. Se desplaza | Se desplaza
No dispone Un Un Un Un Andando d illa d e . . . p
ACTUACION MAS URGENTE de certificado | certificado | certificado | certificado |AMdandode|  con consillade | oTALESPANA|  Especial incidencia en la dificultad
ificad tre el 33% | entre el 46% | entre el 66%| d 1 del forma bastones, ruedas
certl. If:a 0 |entree % | entre e o | entre e (] e mas del inestable muletas eIceticaln en el ascensor entre |as personas
oficial y el 45% y el 65% y el 75% 75% dad ! | .
gndador s e anta gue van en silla de ruedas.
Enlas escaleras| g4 72% 78% 83% 81% 93% 93% 91% 78%
En el acceso de la calle al portall 450 31% 36% 39% 43% 38% 50% 48% 39%
En las zonas comunes (garajes, terrazas, jardines...) 40% 33% 43% 40% 42% 38% 47% 51% 39%
En el portal del edificio] 3¢, 25% 32% 36% 37% 32% 39% 44% 33%
En el interior de la vivienda[ 35, 23% 24% 34% 36% 26% 36% 44% 31%
En el vestibulo principall 334 22% 22% 28% 33% 27% 32% 36% 28%
Enelascensor] 5o 16% 18% 23% 29% 13% 20% 37% 22%

Fuente: Elaboracion propia
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Viviendas sin barreras

EN LA ACTUALIDAD, A CAUSA DE SU MOVILIDAD, ¢éENCUENTRA DIFICULTAD PARA DESENVOLVERSE
CON NORMALIDAD EN ALGUNO DE LOS SIGUIENTES LUGARES DE SU EDIFICIO Y/O VIVIENDA?

ASCENSOR UMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
LUGARES DONDE ENCUENTRA DIFICULTAD PARA MOVERSE [N dispone de| Si dispone de Ha'sta 20 De '21 a5s0 Ma"s de 50 ArbrEs || Bkmes | Aremes || Srknes | Grlmes 7 plan'tas o E';(:ZI%I;\
ascensor ascensor vecmos/as vecmos/as vecmos/as mas
En las escalerasl  g5oy 77% 80% 77% 73% 74% 80% 79% 78% 80% 78% 78%
En el acceso de la calle al portall 5304 37% 44% 33% 34% 45% 45% 43% 42% 35% 34% 39%
En las zonas comunes (garajes, terrazas, jardines...) 43% 38% 42% 36% 35% 38% 44% 41% 40% 36% 38% 39Y%
En el portal del edificio] 5394 29% 39% 25% 30% 44% 46% 39% 32% 27% 28% 33%
En el interior de la vivienda| 449 29% 35% 27% 28% 38% 41% 34% 30% 25% 30% 31%
En el vestibulo principall 439 25% 32% 23% 23% 34% 39% 30% 26% 25% 25% 28%
En el ascensor 22% 22% 20% 22% 22% 24% 20% 22% 20% 22% 22%

Fuente: Elaboracion propia

Las personas que no disponen de ascensor son las que en mayor medida tienen problemas en las escaleras
por ser su Unico medio para llegar a su vivienda. El déficit del portal, ya sea de su acceso desde la calle o del
mismo portal, disminuye a medida que los edificios tienen mas plantas. Cuanta mas altura, menor es la
problematica en este espacio.
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Viviendas sin barreras

EN LA ACTUALIDAD, A CAUSA DE SU MOVILIDAD, ¢éENCUENTRA DIFICULTAD PARA DESENVOLVERSE
CON NORMALIDAD EN ALGUNO DE LOS SIGUIENTES LUGARES DE SU EDIFICIO Y/O VIVIENDA?

= 0 S a
' § z 32 f g & x 3z £ E% 3 5 < £ 8 s
UGARES DONDE ENCUENTRA DIFICULTAD PARA = o < o2 ?.' st: 2 S 40 3 20 < [=) g g n<= <>z o TOTAL
MOVERSE S 2 SE @ = s 5 £3 S 25 £ Z< =] > = E ESPANA
= < E < g S g S S 2 S S E E g = 2 z g S
a - w o
Enlas escaleras| 759, | 80% | 74% | 90% | 87% | 72% | 70% | 83% | 79% | 80% | 84% | 77% | 80% | 75% | 82% | 74% | 76% 78%
En el accesode la calle al portall 389, | 28% | 42% | 38% | 49% | 34% | 38% | 51% | 34% | 36% | 54% | 43% | 45% | 44% | 34% | 34% | 18% 39%
En las zonas comunes (garajes, terrazas...)| 40% | 37% | 34% | 42% | 47% | 34% | 37% | 39% | 34% | 36% | 42% | 45% | 43% | 40% | 42% | 41% | 26% 39%
En el portal del edificio] 369 | 28% | 38% | 38% | 45% | 34% | 28% | 45% | 27% | 29% | 44% | 32% | 38% | 35% | 32% | 23% | 22% 33%
En el interior de la viviendal 349 | 26% | 38% | 40% | 40% | 26% | 33% | 35% | 27% | 27% | 34% | 27% | 31% | 35% | 48% | 35% | 22% 31%
En el vestibulo principall 329, | 24% | 32% | 32% | 28% | 26% | 24% | 31% | 23% | 24% | 40% | 32% | 33% | 27% | 30% | 20% | 16% 28%
Enelascensor| 24% | 24% | 18% | 26% | 17% | 32% | 18% | 25% | 22% | 18% | 24% | 22% | 19% | 24% | 22% | 24% | 12% 22%

Fuente: Elaboracidn propia
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Viviendas sin barreras

¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU EDIFICIO Y/O
VIVIENDA PARA FACILITAR SU MOVILIDAD?

Instalar un ascensor 79% 20% 1%
(base: no disponen de ascensor)
Puertas de apertura automatica 28% I 4%
Rampas o elevadores automaticos 36% io
El elemento que mas se mejorarian las personas
Adaptar el interior de la vivienda 40% i con movilidad reducida es el ascensor. Este
_ elemento sdélo se preguntaba a las personas que no
Barandillas en ambos lados en las 40% I disponfan de ascensor, por lo que la mayoria
escaleras querian esta mejora en su edificio.
Hacer el ascensor mas grande 42% IJ . »
(base: disponen de ascensor) Las puertas automaticas y las rampas también son
Telefonillos/Teclas del ascensor 49% - elementos importantes a mejorar en el edificio.
adaptadas a la altura ° 0

Fuente: Elaboracion propia

Las principales mejoras que se harian en el edificio son el ascensor (entre las personas
qgue no disponen de ascensor) y puertas automaticas entre el global de la muestra.
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Viviendas sin barreras

¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU EDIFICIO Y/O
VIVIENDA PARA FACILITAR SU MOVILIDAD?

GENERO EDAD
¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU EDIFICIO Y/O VIVIENDA

PARA FACILITAR SU MOVILIDAD? 40 afios o De 41a 50 De 51 a 60 De 61a 70 De71a80 | De 81 aiios o
Hombre Mujer menos afos afios afios afios mas TOTAL ESPANA

Puertas de apertura automatical ~ 68% 68% 66% 63% 68% 67% 70% 73% 68%

Rampas o elevadores automaticos|  62% 59% 58% 56% 54% 66% 68% 62% 61%
Adaptar el interior de la vivienda 56% 56% 48% 53% 49% 57% 68% 61% 56% Las personas de mayor edad
. Barandillas en ambos lados en las escaleras 56% 55% 53% 53% 58% 58% 61% 52% 55% son las que proponen mas

Telefonillos/Teclas del ascensor adaptadas a la altura 50% 49% 52% 49% 44% 47% 52% 53% 49% .
Buzones adaptados|  49% 42% 52% 46% 40% 48% 47% 40% 45% ele_n,‘?ntos de mejora en su
Hacer el ascensor mas grande] 559 54% 53% 50% 53% 49% 60% 59% 54% edificio.
Instalar un ascensor| 819 78% 77% 86% 75% 80% 75% 86% 79%
Fuente: Elaboracién propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU EDIFICIO Y/O VIVIENDA No dispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado | Andando de S clelkrE iz::;::a;: TOTAL ESPANA
PARA FACILITAR SU MOVILIDAD? certificado |[entre el 33% y | entre el 46% y | entre el 66% y | de mas del forma G EEEeEy ruedas
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable a'::;‘:: elricg;z:zlo

Puertas de apertura automatical ~ 16% 14% 17% 22% 26% 16% 18% 20% 68%

Rampas o elevadores autométicos|  27% 20% 24% 30% 23% 22% 22% 27% 61%

Adaptar el interior de la vivienda 1% 2% 3% 3% 0% 2% 1% 2% 56%

Barandillas en ambos lados en las escaleras|  10% 14% 11% 7% 4% 16% 12% 2% 55%

Telefonillos/Teclas del ascensor adaptadas a la alturaj 14% 19% 18% 18% 18% 17% 19% 18% 49%

Buzones adaptados| 49 3% 3% 2% 2% 3% 2% 4% 45%

Hacer el ascensor més grande|  49% 46% 54% 56% 64% 40% 45% 71% 54%

Instalar un ascensor] 819 77% 77% 80% 78% 70% 85% 86% 79%

Fuente: Elaboracién propia
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Viviendas sin barreras

¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU EDIFICIO Y/O
VIVIENDA PARA FACILITAR SU MOVILIDAD?

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU
EDIFICIO Y/O VIVIENDAPARA  |No dispone| Sidispone | Hasta 20 | De 21a50 | Mas de 50 - S - A 5 b Ea - 7 plantas o | TOTAL ESPANA
FACILITAR SU MOVILIDAD? de ascensor|de ascensor| vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as | <P ontas plantas plantas plantas plantas mas
Puertas de apertura automatical] 57% 71% 67% 70% 69% 60% 65% 66% 68% 70% 71% 68%
Rampaso elevadores gg% | 59% | 63% | 57% | 58% | 63% | 62% | 66% | 62% | 59% | 56% 61%
Adaptar el interior de la vivienda| 57% 56% 56% 58% 50% 56% 57% 58% 56% 53% 56% 56%
sarendilasenambosladosenas 5795 | 55% | 57% | 54% | 54% | 47% | 59% | 57% | 54% | 58% | 54% 55%
Telefonillos/Teclas del ascensor)  j30, | 5100 | 4g9s | 51% | 47% | 44% | 47% | 50% | 51% | 48% | 49% 49%
adaptadas a la altura
Buzones adaptados] 36% 47% 44% 48% 43% 49% 39% 41% 46% 48% 47% 45%
Hacer el ascensor mas grande 54% 56% 53% 51% 48% 44% 53% 56% 52% 56% 54%
Instalar un ascensor] 79% 80% 81% 50% 54% 85% 88% 79% 70% 100% 79%

Fuente: Elaboracidn propia

Entre las personas que no disponen de ascensor, instalar uno es el principal elemento de mejora. Entre las
persona que si disponen de ascensor, lo mas mencionado son las puertas de apertura automatica.
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Viviendas sin barreras

¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU EDIFICIO Y/O
VIVIENDA PARA FACILITAR SU MOVILIDAD?

Elementos de mejora. Perfiles

w < w
< (= i 2 » < < = < [~ o o
¢QUE ELEMENTOS MEJORARIA DE SU g S < § g = g g 3 z £ E 3 % 2 5 E 2 g TOTAL
EDIFICIO Y/O VIVIENDA PARA 2 e = ?,_‘ < < < 2 = g 2 52 3 z9 = < s z e
FACILITAR SU MOVILIDAD? g = é 2 ﬁ g 525 2 23 5 5 'g ‘g % s s = %’ 3
[-% - w (&)
Instalar un ascenson 5c0: | 6o | 80% | 68% | 73% | 43% | 83% | 91% | 79% | 78% | 80% | 85% | 90% | 75% | 75% | 82% | s0% 79%
Puertas de apertura automatical 210, | 5ou | 66% | 60% | 71% | 64% | 61% | 68% | 67% | 65% | 72% | 63% | 73% | 65% | 74% | 76% | 72% | 68%
Rampas o elevadores automdticos) ceor | 530 | 509% | 62% | 68% | 58% | 63% | 63% | 53% | 60% | 66% | 63% | 67% | 51% | 54% | 55% | 38% 61%
Adaptar el interior de la viviendal  ga0/ | 530¢ | 0% | 62% | 71% | 58% | 54% | 56% | 51% | 52% | 44% | 47% | 61% | 56% | 62% | 61% | 54% | 56%
Barandillas en ambos lados en las|
escaleras| 58% | 49% | 50% | 60% | 64% | 46% | 55% | 53% | 51% | 56% | 58% | 57% | 57% | 44% | 44% | 65% | 46% 55%
Hacer el ascensor mas grande| oo, | 4gor | 629 | 41% | 60% | 56% | 57% | 47% | 53% | 54% | 50% | 52% | 52% | 59% | 61% | 53% | 49% 54%
Telefonillos/Teclas del ascensorf
adaptadasalaaltural 51% | 55% | 48% | 44% | 52% | 40% | 45% | 52% | 46% | 45% | 46% | 47% | 55% | 56% | 58% | 48% | 42% 49%
Buzones adaptadost a0, | 450, | 46% | 40% | 64% | 36% | 47% | 51% | 43% | 40% | 36% | 39% | 44% | 51% | 52% | 45% | 34% 45%

Fuente: Elaboracion propia
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‘MUTUADEPROPIETARIOS ActuaCIén ma,S Urgente

Viviendas sin barreras

¢CUAL CREE QUE SERIA LA ACTUACION MAS URGENTE?

Adaptar el interior de la vivienda
Puertas de apertura automatica
Rampas o elevadores automaticos
Hacer el ascensor mas grande
Instalar un ascensor

Barandillas en ambos lados en las escaleras

Telefonillos/Teclas del ascensor adaptadas...

Buzones adaptados
Otro, écual?
No lo sé

Fuente: Elaboracidn propia

3%

2%

1%

3%

24% _, . ,
Sélo se preguntaba si tenian

18% ascensor.
Si tomamos en cuenta a
18% este grupo, el 15% de las
/ personas que tienen
12% ascensor consideran
prioritario hacerlo mas

11% \ grande
9% Sélo se preguntaba si no

tenian ascensor. Si tomamos
en cuenta a este grupo, el
59% de las personas que no
tienen ascensor lo
consideran prioritario

Después de preguntar sobre las
necesidades, se solicité que destacaran
la que consideraba mas urgente. La
actuacién mas urgente se centra en la
propia vivienda, siendo casi 1 de cada
4 las personas las que consideran
urgente una actuacioén en este espacio.

Instalar un ascensor representa el 11%
del global de la muestra, pero si
consideramos de forma separada a las
personas que viven en edificios sin
ascensor, la demanda sube hasta el
59%.

El interior de la vivienda es la actuacion mas urgente. No obstante, entre las personas que no
tienen ascensor, la actuacion mas urgente es la instalacion de este elemento en el edificio.
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‘ MUTUA DE PROPIETARIOS
Viviendas sin barreras

¢CUAL CREE QUE SERIA LA ACTUACION MAS URGENTE?

GENERO EDAD
ACTUACION MAS URGENTE
40 afios o De 41a50 De 51 a 60 De6la70 De 71 a 80 De 81 afios o
Hombre Mujer menos anos afos anos afos mas TOTAL ESPANA

Adaptar el interior de la vivienda 23% 25% 21% 23% 20% 22% 29% 27% 24%

Puertas de apertura automatica 19% 18% 26% 18% 22% 17% 11% 17% 18%

Rampas o elevadores automaticos| 18% 18% 15% 16% 19% 20% 22% 15% 18%

Hacer el ascensor mas grande 11% 13% 8% 13% 10% 9% 11% 19% 12%
instalar un ascenon, 10% 11% 8% 8% 10% 13% 12% 12% 11% A nivel de diferencias por perfiles

Barandillas en ambos lados en las escaleras| 9% 8% 8% 10% 11% 10% 8% 6% 9%
Telefonillos/Teclas del ascensor adaptadas a la altura 4%, 2% 5% 4% 1% 4% 2% 2% 3% personales; las personas de mayor
Buzones adaptados| 294 1% 4% 2% 2% 1% 1% 0% 2% edad son aquellas que consideran
mas importante una adaptacion

Fuente: Elaboracién propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA del interior de la vivienda.

Se desplaza
ACTUACION MAS URGENTE No dispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado | Andando de C‘S:‘ :Z?:L:Z:s consillade | ToTAL ESPANA
certificado | entre el 33% y | entre el 46% y | entre el 66% y | de mas del forma o ! ruedas
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable m: Z ! eléctrica o

andador... manual
Adaptar el interior de la vivienda 27% 20% 24% 30% 23% 22% 22% 27% 24%
Puertas de apertura automatical  16% 14% 17% 22% 26% 16% 18% 20% 18%
Rampas o elevadores automaticos 14% 19% 18% 18% 18% 17% 19% 18% 18%
Hacer el ascensor més grande]  13% 11% 12% 9% 14% 6% 10% 18% 12%
Instalar un ascensor)  13% 14% 9% 7% 8% 13% 12% 7% 11%
Barandillas en ambos lados en las escaleras] 10% 14% 11% 7% 4% 16% 12% 2% 9%
Telefonillos/Teclas del ascensor adaptadas a la altura[® 49 3% 3% 2% 2% 3% 2% 4% 3%
Buzones adaptados 1% 2% 3% 3% 0% 2% 1% 2% 2%

Fuente: Elaboracidn propia
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‘ MUTUA DE PROPIETARIOS
Viviendas sin barreras

¢CUAL CREE QUE SERIA LA ACTUACION MAS URGENTE?

ASCENSOR NUMERO DE PLANTAS
ACTUACION MAS URGENTE No dispone | Sidispone | Hasta20 | De21a50 | Masde50 | , P A S Al 7 plantas o | TOTAL ESPANA
de ascensor|de ascensor| vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as plantas plantas plantas plantas plantas mas

Adaptar el interior de la vivienda| 13% 27% 24% 24% 25% 24% 17% 24% 24% 26% 26% 24%

Puertas de apertura automatical] 6% 21% 17% 19% 26% 19% 20% 16% 19% 18% 19% 18%

Rampas o elevadores automaticos|] 11% 19% 18% 18% 16% 20% 19% 16% 17% 20% 18% 18%

Hacer el ascensor mas grande 15% 10% 15% 14% 2% 5% 6% 11% 14% 19% 12%

Instalar un ascensor| 59% 16% 4% 1% 18% 23% 20% 12% 4% 1% 11%

parandillas en ambos fados enfas 794 9% 8% | 11% | 8% 6% | 11% | 9% 7% | 10% | 9% 9%

Telefonillos/Teclas del ascensor] 1% 3% 3% 3% 4% 7% 1% 3% 4% 1% 2% 3%
adaptadas a la altura

Buzones adaptados| 1% 2% 2% 2% 1% 3% 1% 2% 1% 2% 1% 2%

Fuente: Elaboracion propia

El hecho de tener o no ascensor supone la gran diferencia entre las actuaciones mads urgentes a tener en cuenta. Las
personas con movilidad reducida que no disponen de ascensor tienen como prioridad su instalacién, aquellas personas
gue disponen de este elemento prefieren la adaptacién de la vivienda y las puertas de apertura automatica.
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Viviendas sin barreras

Actuacion mas urgente. Perfiles |l

¢CUAL CREE QUE SERIA LA ACTUACION MAS URGENTE?

< g 2 n < - < < =< ; g o
S = 82 5 < z < I z = Z =1 g 2 = E Z g TOTAL
ACTUACION MAS URGENTE 2 Q -l < g < = = = 52 s z 9 2 < < =
g = =45 o z = 2 &2 < S5 5 52 3 > & z ESPANA
s < 22 § & § 3§ 3§ § 8% E 2 = gz 3
Adaptar el interior de laviviendal oo, | 300, | 300, | 12% | 27% | 31% | 18% | 21% | 26% | 21% | 25% | 24% | 2a% | 21% | 24% | 30% | 22% | 24%
Puertas de apertura automatical 1o/ | 150, | 199 | 20% | 19% | 21% | 13% | 26% | 21% | 16% | 11% | 10% | 17% | 15% | 29% | 20% | 27% | 18%
Rampas o elevadores automaticos| g0, | 1996 | 219% | 24% | 23% | 10% | 25% | 20% | 15% | 18% | 18% | 28% | 16% | 12% | 16% | 12% | 7% 18%
Hacer el ascensormasgrandel )0/ | 199, | 1595 | 2% 5% | 24% | 16% | 4% | 14% | 13% | 11% | 4% | 13% | 14% | 16% | 15% | 11% | 12%
Instalarunascensor) 430, | a0 | 4% | 24% | 13% | 5% | 7% | 11% | 7% | 10% | 14% | 12% | 14% | 14% | 2% 8% | 7% 11%
Barandillas en ambos lados en las|
escalerasl 5% | 9% | 0% | 11% | 7% | 10% | 11% | 4% | 8% | 11% | 11% | 16% | 11% | 8% 7% | 10% | 7% 9%
Telefonillos/Teclas del ascensor]
adaptadasalaaltura] 3% 6% 6% 0% 1% 0% 4% 7% 3% 3% 2% 3% 1% 3% 0% 1% 13% 3%
Buzones adaptados| o/ 2% | 0% | 0% 1% | 0% | 3% | 0% 3% 1% | 2% 1% 1% 6% 2% 2% | 2% 2%

Fuente: Elaboracidn propia




:4 undacion

Viviendas sin barreras

Cambio de domicilio por situacion de movilidad

¢HA TENIDO QUE CAMBIAR ALGUNA VEZ DE DOMICILIO POR
SU SITUACION DE MOVILIDAD?

Ns/Nc

Si ha necesitado

cambiar El 22% de las personas con movilidad
reducida han necesitado cambiar de
domicilio por esta problematica.

4%

Posiblemente muchos de estos casos se
producen por una dificultad de movilidad
74% NO ha sobrevenida de forma inesperada, un
hecho que se reafirma por el alto
porcentaje que estan en esta casuistica
entre las personas menores de 40 afios.

necesitado
cambiar

Fuente: Elaboracién propia

2 de cada 10 personas con movilidad reducida han necesitado cambiar de domicilio.
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Viviendas sin barreras

Cambio de domicilio por situacion de movilidad. Perfiles |

¢HA TENIDO QUE CAMBIAR ALGUNA VEZ DE DOMICILIO POR
SU SITUACION DE MOVILIDAD?

GENERO EDAD
CAMBIO DE
DOMICILIO POR
RAZONES DE 40 afios o De 41a 50 De51a60 De 61a70 De71a80 | De 81 afioso
MOVILIDAD Hombre Mujer menos afnos anos afnos anos mas TOTAL ESPANA
St 26% 22% 32% 14% 28% 18% 16% 24% 22%
No[  70% 71% 64% 84% 68% 78% 79% 69% 74%
Nolosél 4% 8% 4% 2% 4% 4% 5% 7% 4%
Fuente: Elaboracién propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
SAI0 O Se desplaza L)
DOMICILIO POR | No dispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado| Andando de ; consillade | TOTAL ESPANA
con bastones
RAZONES DE certificado |entre el 33%y|entre el 46% y|entre el 66%y| de mas del forma muletas ! ruedas
MOVILIDAD oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable ! eléctrica o
andador...
manual
S 15% 18% 23% 26% 30% 15% 17% 31% 22%
Nof  83% 79% 74% 69% 67% 82% 80% 62% 74%
Nolose) 2% 3% 4% 5% 4% 2% 3% 7% 4%

Fuente: Elaboracidn propia

Las personas menores de 60 afios v,
en especial, las personas menores
de 40, son los colectivos que en
mayor medida han tenido que
cambiar de domicilio.

Del mismo modo, las personas que
tienen mayor grado en el
certificado de discapacidad y las
personas que se desplazan con silla
de ruedas han tenido que cambiar
mas de domicilio que el resto.



:aundaoic’)n

Viviendas sin barreras

Cambio de domicilio por situacion de movilidad. Perfiles Il

¢HA TENIDO QUE CAMBIAR ALGUNA VEZ DE DOMICILIO POR
SU SITUACION DE MOVILIDAD?

CAMBIO DE ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
DOMICILIO POR "
RAZONESDE |No dispone de| Si dispone de Ha'sta 20 De ?1 a5s0 Mé.s de 50 ol 3 plantas Al 5 plantas e 7 plan'tas o | TOTALESPANA
MOVILIDAD ascensor ascensor vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as mas
Si 16% 23% 21% 20% 26% 24% 22% 22% 21% 20% 21% 22%
Nol  80% 73% 74% 76% 72% 75% 71% 74% 74% 74% 76% 74%
Nolosé| 49 4% 5% 4% 3% 1% 7% 4% 5% 6% 3% 4%

Fuente: Elaboracién propia

Existen pocas diferencias en funcidn de las caracteristicas del edificio. La Unica diferencia destacable es que
las personas que no disponen de ascensor son las que en menor medida han cambiado de edificio, aspecto
que tiene logica ya que, probablemente, si hubieran cambiado de edificio se hubieran trasladado a uno con

ascensor.
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Viviendas sin barreras

¢HA TENIDO QUE CAMBIAR ALGUNA VEZ DE DOMICILIO POR
SU SITUACION DE MOVILIDAD?

8 2 < < E < = g
< 7)) (7)) < > = (o]
o= = > < 2 =) (=] <<
CAMBIO DE DOMICILIO S = 8 < 5 < z < Z = =z 2 < 2o < 2 g <
POR RAZONES DE = = FE s g < = =2 3 23 g S g é § z < S
= = 2 7y - < o = < =
MOVILIDAD = = Sq a < = 2 @ E = = o 25 s < = S
£< L o g < 2 < o< > < S
< z = S S 3 3 S E § <

Sl 26% | 22% | 32% | 14% | 28% | 18% | 16% | 24% | 20% | 21% | 18% | 25% | 16% | 16% | 22% | 24% | 34% 22%
Nol 70% | 71% | 64% | 84% | 68% | 78% | 79% | 69% | 76% | 73% | 82% | 71% | 80% | 81% | 76% | 74% | 66% 74%
Nolosél 49 8% 4% 2% 4% 4% 5% 7% 4% 5% 0% 4% 4% 3% 2% 2% 0% 4%

Fuente: Elaboracidn propia
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‘ MUTUA DE PROPIETARIOS
Viviendas sin barreras

Ayudas recibidas en el edificio

¢HA RECIBIDO SU EDIFICIO ALGUN TIPO DE AYUDA PARA
MEJORAR LA ACCESIBILIDAD?

Si

Ns/Nc

30%

58%

NO

Fuente: Elaboracidn propia

El 58% de los edificios donde viven personas con
movilidad reducida no han recibido ninguna ayuda.

En esta pregunta existe un alto indice de no
respuesta porque en muchas ocasiones, ya sea
porque se ha solicitado la ayuda antes de vivir en
él o por desconocimiento del informador, no se
sabe si se han recibido o no ayudas.

Un 12% viven en un edificio que ha recibido alguna ayuda para mejorar la accesibilidad.
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Viviendas sin barreras

RECEPCION DE

Ayudas recibidas en el edificio. Perfiles |

¢HA RECIBIDO SU EDIFICIO ALGUN TIPO DE AYUDA PARA
MEJORAR LA ACCESIBILIDAD?

GENERO

EDAD

AYUDAS PARA 40 afioso | De41a50 | De51a60 | De6la70 | De 71 a80 [De 81 afios 0 TOTAL
LA ADAPTACION| Hombre Mujer menos afnos anos afnos afos mas ESPANA
Sl 14% 11% 20% 13% 11% 10% 12% 9% 12%
No|  55% 61% 49% 55% 57% 58% 62% 66% 58%
Nolosel 379 28% 32% 32% 32% 33% 25% 26% 30%
Fuente: Elaboracion propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
RECEPCION DE . Se desplaza | Se desplaza
AYUDAS PARA pEliSRolE un un un un Andando de con con silla de TOTAL
/ de certificado | certificado | certificado | certificado forma bastones ruedas ESPANA
LA ADAPTACION| certificado |entre el 33%|entre el 46%|entre el 66%| de mas del S e e
oficial y el 45% y el 65% y el 75% 75% !
andador... manual
Si 8% 14% 14% 14% 14% 11% 11% 15% 12%
No| 7% 60% 57% 59% 57% 63% 60% 53% 58%
Nolosé gy 26% 30% 27% 29% 26% 29% 32% 30%

Fuente: Elaboracié

n propia

Entre todos los colectivos, destacan por
vivir en un edificio que ha recibido ayudas
las personas mas jovenes.

Del mismo modo, las personas con
certificado y las que se desplazan con
sillas de ruedas, destacan por vivir en
edificios que en mayor proporcién han
recibido ayudas.
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Viviendas sin barreras

¢HA RECIBIDO SU EDIFICIO ALGUN TIPO DE AYUDA PARA
MEJORAR LA ACCESIBILIDAD?

AYUDAS PARA LA [y o dispone de| Si dispone de| Hasta 20 De 21a50 Mas de 50 7 plantas o TOTAL ESPANA
ADAPTACION ascensor ascensor vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as Zelentas SlRlantas CEELLED Sllantes Shlants mas
Si 4% 14% 12% 13% 11% 9% 7% 12% 15% 13% 12% 12%
No|  77% 54% 62% 53% 55% 78% 63% 61% 58% 51% 56% 58%
Nolosél 19% 32% 26% 34% 34% 14% 29% 28% 28% 36% 32% 30%

Fuente: Elaboracidn propia

Existe una alta relacién entre la recepcién o no de ayudas con la presencia de ascensores en los edificios. Los
inmuebles que disponen de ascensor han recibido un mayor porcentaje de ayudas que los edificios que no
tienen ascensor. En cuanto a la altura del edificio, los edificios que tienen un menor nimero de plantas han
recibido menos ayudas.
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Viviendas sin barreras

¢HA RECIBIDO SU EDIFICIO ALGUN TIPO DE AYUDA PARA
MEJORAR LA ACCESIBILIDAD?

RECEPCION DE AYUDAS
PARA LA ADAPTACION

ILLES BALEARS
CANARIAS
CANTABRIA
CASTILLAY
CASTILLA-LA
MANCHA
CATALUNYA
COMUNITAT
VALENCIANA
EXTREMADURA
COMUNIDAD DE
MADRID
MURCIA
NAVARRA
PAIS VASCO
LA RIOJA

a
<
— 2 ovt
S o o<
=} o < x
< < a2
[=) [ o5
2 << 2 g
< 3

o

S 11% | 22% | 18% 8% 13% | 10% [ 14% | 19% 7% 10% | 10% | 11% | 13% | 13% | 14% [ 20% [ 18% 12%
Nol 58% | 49% | 54% | 68% | 55% | 66% | 55% | 52% | 63% | 63% [ 60% [ 65% [ 57% [ 55% [ 42% [ 52% | 52% 58%
Nolosél 319% | 29% | 28% | 24% | 32% [ 24% | 31% | 29% | 30% | 27% | 30% | 24% | 30% | 32% [ 44% | 28% [ 30% 30%

Fuente: Elaboracién propia
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2ANCACion Solicitud de adaptacion

Viviendas sin barreras

¢HA REALIZADO ALGUNA SOLICITUD DE ADAPTACION
DE ALGUN ELEMENTO DEL EDIFICIO A LA COMUNIDAD
DE PROPIETARIOS?

Si

¢ATENDIERON SU DEMANDA?
(Entre las personas que hicieron
solicitud de adaptacidn)

Si

Ns/Nc

L

22% NO

Ns/Nc

50%

NO

El 28% de las personas con movilidad reducida han realizado alguna
adaptacion de un elemento del edificio. Un poco mds de la mitad de estas
solicitudes fueron atendidas.

Fuente: Elaboracion propia

1 de cada 4 personas han hecho peticiones de adaptacion, la mitad de las cuales fueron
atendidas.
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Viviendas sin barreras

Solicitud de adaptacion en el edificio. Perfiles |

¢HA REALIZADO ALGUNA SOLICITUD DE ADAPTACION DE ALGUN
ELEMENTO DEL EDIFICIO A LA COMUNIDAD DE PROPIETARIOS?

SOLICITUD DE o
ADAPTACION Hombre Mujer 40 afios o De 41 a 50 De 51 a 60 De 61a 70 De71a80 | De8laiioso | TOTALESPANA
menos afos afos afos afos mas
St 31% 25% 33% 29% 28% 27% 29% 24% 28%
No|  46% 53% 44% 49% 47% 47% 52% 58% 50%
Nolosél 239 22% 23% 22% 25% 26% 19% 18% 22%
Fuente: Elaboracidn propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
Se desplaza L )
SOLICITUD DE | g, gispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado| Andando de con basfones consillade | TOTAL ESPANA
ADAPTACION certificado |entre el 33%y|entre el 46% y|entre el 66%y| de mas del forma i — ! ruedas
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable ! eléctrica o
andador...
manual
Si 19% 24% 33% 37% 37% 17% 25% 37% 28%
No|  67% 60% 44% 43% 38% 31% 52% 35% 50%
Nolosél  149% 16% 24% 21% 25% 52% 23% 28% 22%

Fuente: Elaboracidn propia

Por variables sociodemograficas, a mas
edad de la persona, menos solicitudes
de adaptacién se han presentado.

Por otro lado, las personas que se
desplazan en silla de ruedas y las
personas que tienen un mayor grado de
discapacidad, son los colectivos que
han solicitado adaptaciones en mayor
porcentaje.
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Viviendas sin barreras

¢HA REALIZADO ALGUNA SOLICITUD DE ADAPTACION DE ALGUN
ELEMENTO DEL EDIFICIO A LA COMUNIDAD DE PROPIETARIOS?

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
SOLICITUD DE _
ADAPTACION [No dispone de| Si dispone de Ha.sta 20 De .21 a 50 Mé.s de 50 )l 3 plantas S EIorantas TS 7 plan’tas o | TOTALESPANA
ascensor ascensor vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as mas
Sl 31% 27% 30% 28% 20% 24% 26% 28% 31% 28% 28% 28%
No|  51% 50% 48% 50% 61% 63% 48% 54% 46% 45% 51% 50%
Nolosél 189 23% 23% 23% 19% 13% 27% 18% 23% 27% 22% 22%

Fuente: Elaboracién propia

Los edificios con mayor numero de vecinos son los que en menor medida han realizado solicitudes de
adaptacion. Este dato muestra la creciente complejidad que representa solicitar ayudas en edificios de muchos

vecinos.
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Viviendas sin barreras

¢HA REALIZADO ALGUNA SOLICITUD DE ADAPTACION DE ALGUN
ELEMENTO DEL EDIFICIO A LA COMUNIDAD DE PROPIETARIOS?

w < w
[=) 2 < o o
< 5 < S > (]
E 3 8< g 2 z s ok > s Z 3 20 < 3 ! <
SOLICITUD DE 2 B T = 3 z Q = 3 S 5 Z5 < oz S < < 5]
ADAPTACION g S 2 o z = 5 = S 22 2 z g 2 E: = ;
z < 2 w < < = [ <
< z = © S © S S gg £ 2 z g
a - w Qo

S 33% | 29% | 32% | 18% | 25% | 12% | 26% | 27% | 24% | 30% | 34% | 24% | 27% | 29% | 32% | 36% | 14% 28%
Nol 46% | 47% | 52% | 56% | 43% [ 70% | 55% | 52% | 49% | 51% | 48% | 56% | 49% | 49% | 48% | 48% | 68% 50%
Nolose| 21% | 24% | 16% | 26% [ 32% | 18% | 19% | 21% | 27% | 19% | 18% | 20% | 24% | 21% | 20% | 16% | 18% 22%

Fuente: Elaboracién propia
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Viviendas sin barreras

/. MOVILIDAD DE LA PERSONA



Zngacion Sistema de desplazamiento

Viviendas sin barreras

¢NORMALMENTE, COMO SE DESPLAZA?

Desplazamiento con bastones, muletas,
andador...

Andando de forma inestable

Un tercio de las personas con movilidad reducida se
desplazan con ayuda de bastones, andadores y
muletas. La silla de ruedas, ya sea manual (25%) o
eléctrica (13%), esta presente también entre las
personas con esta dificultad.

Desplazamiento con silla de ruedas manual

Desplazamiento con silla de ruedas eléctrica

Otro I 3%

Ns/Nc

Fuente: Elaboracién propia

Las personas con movilidad reducida se desplazan habitualmente en silla de ruedas
(manual o eléctrica), con bastones, muletas o andador.
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Viviendas sin barreras

¢NORMALMENTE, COMO SE DESPLAZA?

UL o3l 2l L) 40 afios o De41a50 | De51a60 | De61a70 | De71a80 |De8lafioso| TOTAL
Hombre Mujer menos anos anos afnos afnos mas ESPANA
Desplazamiento con bastones, muletas, andador..| 29% 36% 18% 25% 27% 39% 42% 42% 33%
Andando de forma inestable 26% 27% 35% 36% 36% 27% 21% 11% 27% Las personas de ma’s edad son las
Desplazartliento con ‘silla de ruedas njam.JaI 24% 25% 26% 15% 14% 23% 26% 39% 25% que se desplazan con bastones,
Desplazamiento con silla de ruedas eléctrical 17% 9% 17% 19% 20% 9% 9% 6% 13% muletas. ... y las personas mas
Otrol 3% 3% 4% 6% 3% 2% 2% 2% 3% jévenes destacan por usar la silla

Fuente: Elaboracion propia de ruedas y andar de forma

inestable.
Nodispone | Un un un un Sedesplaza | Sedesplaza | | |as personas sin certificado de
TIPO DE DESPLAZAMIENTO de certificado | certificado | certificado | certificado Andando de con con silla de N ; i
o . forma bastones, ruedas ESPANA discapacidad destacan por
certificado | entre el 33% | entre el 46% | entre el 66% | de mas del inestable muletas eléctrica o ,
oficial yelds% | yel65% | yel75% 75% » desplazarse mas con bastones y
andador... manual X
Despl ient bast let dad 42% 36% 41% 31% 17% 100% 33% muletas,  mientras que las
esplazamiento con bastones, muletas, andador...
: i 2 2 2 2 2 0 personas con mayor grado de
Andando de forma inestablel  31% 46% 28% 23% 9% 100% 27% . .
: : discapacidad,  destacan por
Desplazamiento con silla de ruedas manuall  22% 8% 16% 25% 43% 65% 25% q | illa d q
Desplazamiento con silla de ruedas eléctrica 1% 5% 14% 19% 29% 35% 13% ésplazarse en silia de ruedas.

Otro| 4% 4% 2% 2% 2% 3%

Fuente: Elaboracidn propia
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Viviendas sin barreras

¢NORMALMENTE, COMO SE DESPLAZA?

NUMERO DE PLANTAS

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS
TIPO DE DESPLAZAMIENTO No dispone |Si dispone de| Ha'sta 20 De .21 a50 Mé's de 50 R 3 plantas e 5 plantas Rt 7 plan,tas o TOTAL ESPANA
de ascensor | ascensor | vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as mas
Desplazamiento con bastones, muletas, andador..| 35% 32% 34% 30% 36% 37% 39% 31% 29% 36% 33% 33%
Andando de forma inestable|] 36% 25% 28% 26% 24% 34% 25% 30% 26% 25% 26% 27%
Desplazamiento con silla de ruedas manuall 19% 26% 23% 29% 23% 18% 18% 25% 26% 25% 26% 25%
Desplazamiento con silla de ruedas eléctrica 6% 15% 13% 14% 13% 9% 14% 12% 15% 13% 13% 13%
Otro| 3% 3% 3% 2% 5% 2% 4% 3% 4% 2% 2% 3%

Fuente: Elaboracion propia

Por tipologia de edificio, las personas que se desplazan de forma mas inestable viven en edificios de menos
plantas. Por su parte, las personas que se desplazan en sillas de ruedas estdn menos presentes en los

edificios sin ascensor.
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Viviendas sin barreras

¢NORMALMENTE, COMO SE DESPLAZA?

TIPO DE DESPLAZAMIENTO
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Desplazamiento con bastones, muletas,
andador...

Andando de forma inestable| 27% | 22% | 24% | 34% | 27% | 34% | 26% | 28% | 29% | 25% | 40% | 35% | 22% | 20% | 10% | 24% | 34% 27%

29% | 33% | 30% | 28% | 36% | 36% | 43% | 33% | 32% | 37% | 28% | 23% | 37% | 29% | 34% | 31% | 26% 33%

Desplazamiento con silla de ruedas|
manual

24% | 26% | 22% | 24% | 29% | 24% | 17% | 28% | 24% | 24% | 22% | 24% | 25% | 32% | 34% | 25% | 26% 25%

Desplazamiento con silla de ruedas|
eléctrica

Otro| 3% 0% 0% 0% 1% 2% 1% 5% 2% 4% 2% 7% 4% 8% 0% 2% 4% 3%

17% | 20% | 24% | 14% | 7% 4% [ 13% | 5% | 13% | 11% | 8% | 11% | 12% | 11% | 22% | 18% | 10% 13%

Fuente: Elaboracién propia



2009300 Dificultades derivadas de la movilidad

Viviendas sin barreras

¢QUE DIFICULTAD/ES SE DERIVAN DE SU
MOVILIDAD REDUCIDA?

Desplazamientos fuera 'y

(o)
dentro del domicilio 8%
Realizacion de tareas
- 73%
domésticas
Traslado de objetos 63% La principal dificultad que se deriva del estado

de movilidad reducida son los desplazamientos

dentro y fuera del domicilio.

Cuidado e higiene personal 54%

Las tareas domésticas, los traslados de objetos y

44% el cuidado e higiene personal también se ven
afectados en mas de la mitad de las personas
con movilidad reducida.

Manejo de dispositivos y
utensilios

Otras, écudles? 4%

Fuente: Elaboracién propia

Los desplazamientos y las tareas domeésticas, las dos principales dificultades generadas
por la situacion de movilidad.




2093000 Dificultades derivadas de la movilidad. Perfiles |

Viviendas sin barreras

¢QUE DIFICULTAD/ES SE DERIVAN DE SU MOVILIDAD REDUCIDA?

DIFICULTADES DERIVADAS DE LA MOVILIDAD GENERO EDCD
REDUCIDA 40 afios o Ded41a50 | De51a60 | De61a70 | De71a80 |De 81afioso
Hombre Mujer menos anos anos afos afnos mas TOTAL ESPANA
Desplazamientos fuera y dentro del domicilio] 75% 81% 65% 65% 74% 81% 90% 89% 78%
Realizacidn de tareas domésticas| 67% 79% 61% 67% 73% 78% 75% 81% 73%
Traslado de objetos]  §2% 65% 56% 61% 66% 67% 64% 65% 63% Por perfiles, a mayor edad mas
Cuidado e higiene personal]  549% 54% 44% 41% 44% 54% 61% 73% 54% dificultades en general, destacando
Manejo de dispositivos y utensilios| 429 46% 38% 43% 37% 43% 46% 55% 44% el desplazamiento fuera y dentro
Fuente: Elaboracién propia del domicilio y el cuidado e higiene
personal.
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
PIFCHETADES DERRIE\I{)I:JI:Z‘I\;:E 1A MOYIEDAD No dispone certiL:i:ado certil:i:ado certiLf’ir::ado Un Andando de ) d:::lala iz::;::a:: TOTAL ESPANA Deldmlsdmo mO(T(;' Z meddldad ay e:
de certificado| entre el 33% | entre el 46% | entre el 66% certificado de| forma bastones, ruedas gradao de movilida reauciaga y €
oficial y el 45% y el 65% y el 75% mas del 75% | inestable ar:::;t::," EI::,:::;O grado de disca pacidad aumentan
Desplazamientos fuera y dentro del domicilio] 77% 70% 75% 85% 86% 65% 85% 85% 78% también lo hacen las dificultades.
Realizacidn de tareas domésticas| 72% 61% 73% 77% 85% 61% 76% 80% 73%
Traslado de objetos|  58% 57% 61% 68% 74% 58% 65% 68% 63%
Cuidado e higiene personall  53% 33% 50% 59% 75% 29% 50% 78% 54%
Manejo de dispositivos y utensilios|] 429, 31% 38% 50% 61% 36% 41% 53% 44%

Fuente: Elaboracion propia



2093090 Dificultades derivadas de la movilidad. Perfiles Il

Viviendas sin barreras

¢ QUE DIFICULTAD/ES SE DERIVAN DE SU MOVILIDAD REDUCIDA?

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
DIFICULTADES DERIVADAS DE LA MOVILIDAD REDUCIDA | no dispone [i dispone de] Hasta20 | De21a50 | Mas de 50 ) 7 plantas o | TOTAL ESPANA
N . . plantas 3 plantas 4 plantas 5 plantas 6 plantas <
de ascensor ascensor vecmos/as vecmos/as vecmos/as mas
Desplazamientos fuera y dentro del domicilio 76% 79% 78% 78% 78% 69% 77% 82% 77% 76% 79% 78%
Realizacion de tareas domesticas| 709 74% 73% 73% 75% 61% 72% 71% 74% 77% 74% 73%
Traslado de objetos| 6704 64% 62% 65% 65% 54% 66% 57% 63% 65% 68% 63%
Cuidado e higiene personall g0, 55% 54% 55% 54% 45% 53% 51% 53% 60% 56% 54%
Manejo de dispositivos y utensilios] 459 | 44% 43% | 44% 47% | 43% | 49% | 42% | 43% | 41% | 46% 44%

Fuente: Elaboracidn propia

Existe poca relacién entre el tipo de edificio y las dificultades derivadas de la movilidad reducida.
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Viviendas sin barreras

¢QUE DIFICULTAD/ES SE DERIVAN DE SU MOVILIDAD REDUCIDA?

DIFICULTADES DERIVADAS DE LA MOVILIDAD!
REDUCIDA
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Desplazamientos fuera y dentro del
domicilio]

Realizacion de tareas domésticas| 70% | 77% | 74% | 72% | 76% | 66% | 69% | 73% | 77% | 73% | 70% | 67% | 73% | 71% | 86% | 77% | 76% 73%

73% | 78% | 84% | 78% | 80% | 80% | 77% | 80% | 77% | 76% | 76% | 80% | 81% | 88% | 86% | 83% | 74% 78%

Traslado de objetos| 61% | 73% | 56% | 58% | 65% | 62% | 64% [ 63% | 66% | 63% | 66% | 62% | 63% | 71% | 64% | 63% | 64% 63%

Cuidado e higiene personall 55% | 45% | 64% | 50% | 49% | 50% | 51% | 57% | 55% | 53% | 54% | 51% | 55% | 52% | 70% | 58% | 54% 54%

Manejo de dispositivos y utensilios] 41% | 49% | 42% | 46% | 43% | 56% | 42% | 49% | 46% | 35% | 48% | 43% | 48% | 45% | 54% | 46% | 50% 44%

Fuente: Elaboracién propia



ZNG3CIN Recursos disponibles

Viviendas sin barreras

¢DE QUE RECURSO/S DISPONE PARA AYUDARLE EN SU
DiA A DiA CON SU MOVILIDAD?

Ayuda familiar o de amigos/as 73%

Productos de apoyo: sillas de ruedas,

0, . .
bastones, andador... 62% El principal recurso con el que cuentan las
Adaptaciones en la vivienda (barandillas, 1% personas con movilidad reducida es la ayuda de
asidero en el lavabo, cama articulada...) ° familiares y amigos/as, con un 73%. Le siguen las

ayudas que proporcionan los productos de apoyo
y las adaptaciones que han hecho en la propia
vivienda.

Personal profesional de apoyo 22%

22%

Ayudas econdémicas

El personal de apoyo esta presente entre el 22%
de las personas con movilidad reducida y un 7%
no dispone de ningln apoyo.

Dispositivos tecnoldgicos (camara, timbre

. 18%
de urgencias...)

Ningln apoyo 7%
Otros, écudles? I 2%
Ns/Nc | 1%

Fuente: Elaboracion propia

La ayuda familiar o de amigos/as es el principal recurso para las personas con movilidad
reducida.
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Viviendas sin barreras

¢DE QUE RECURSO/S DISPONE PARA AYUDARLE EN SU DIiA A DIA CON SU MOVILIDAD?

GENERO EDAD

RECURSOS DISPONIBLES 40 afioso |De41a 50| De51a60 | De61a70|De71a 80 |De 81 afios TOTAL
Hombre Mujer menos afnos afnos anos afnos 0 mas ESPANA

Ayuda familiar o de amigos/as|  71% 75% 65% 64% 66% 77% 82% 81% 73%

Productos de apoyo: sillas de ruedas, bastones, andador...| 62% 63% 52% 50% 56% 61% 69% 79% 62%
Adaptaciones en la vivienda (barandillas, el lavabo, ...)| 44% 40% 44% 36% 36% 42% 41% 49% 42%
Personal profesional de apoyo| 19% 25% 14% 13% 16% 18% 23% 41% 22%

Ayudas econdmicas| 25% 19% 34% 27% 23% 19% 16% 14% 22%

Dispositivos tecnoldgicos (camara, timbre de urgencias...)] 15% 20% 15% 15% 12% 13% 21% 29% 18%
Ningun apoyo|l 8% 6% 12% 14% 9% 5% 2% 1% 7%

En general las personas de mayor
edad destacan por disponer de mas
recursos, ya sea ayuda de familiares
Fuente: Elaboracién propia o de amigos/as, productos de apoyo,
personal profesional,...

CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
No Un Un Un Un Se desplaza|Se desplaza

RECURSOS DISPONIBLES Alrmnedt certificado | certificado | certificado certificado Andando con |consillade| TOTAL Del mismo modo, las personas que

certificado entre el entreel entre el de mas del de forma | bastones, | ruedas ESPANA . d d
oficial 33%yel | 46%yel | 66%yel 75% inestable | muletas, |eléctricao tienen un mayor grado €

0 . .
45% 65% 75% andador... | manual disca paudad forman pa rte del
ili i 0, o) (o) o) (o) 0, 0, 0, 0, . . s

Ayuda familiar o de amigos/as| 71% | 64% | 66% | 79% | 82% | 62% | 74% | 82% | 73% | colectivo que tiene mds recursos y

Productos de apoyo: sillas de ruedas, bastones, andador... 9 0 9 0 9 9 0 0 0 ., .,
poy! 59% 49% 60% 67% 75% 22% 81% 79% 62% también el que en mayor proporcion

Adaptaciones en la vivienda (barandillas, el lavabo, ...)] 30% 29% 47% 48% 60% 21% 41% 60% 42%
Personal profesional de apoyo| 18% 14% 20% 23% 35% 9% 21% 33% 22%

Ayudas econémicas| 6% 18% 22% 31% 36% 15% 17% 32% 22%

Dispositivos tecnoldgicos (cdmara, timbre de urgencias...)] 14% 13% 20% 22% 23% 9% 20% 23% 18%

Ningn apoyol ;0. 13% 7% 3% 1% 19% 2% 1% 7%

recibe ayudas econémicas.

Fuente: Elaboracidon propia



Z2N9acon Recursos disponibles. Perfiles I

Viviendas sin barreras

¢QUE RECURSO/S DISPONE PARA AYUDARLE EN SU DiA A DIA CON SU MOVILIDAD?

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
DIFICULTADES DERIVADAS DE LA MOVILIDAD [\, gispone| i dispone ) TOTAL
REDUCIDA de de Ha;ta A |05 .21 A Ma; elz B0 2 plantas | 3 plantas | 4 plantas | 5 plantas | 6 plantas ! plan’tas 0 ESPANA
ascensor | ascensor vecinos/as |vecinos/as |vecinos/as mas

Ayuda familiar o de amigos/as| 72% | 73% | 73% | 74% | 71% | 70% | 75% | 73% | 69% | 70% | 76% 73%

Productos de apoyo: sillas de ruedas, bastones| - 5o, | Gag | 62% | 63% | 62% | S5% | 61% | 58% | 62% | 65% | 65% 62%
i Lol i ;ﬂf‘gagz'gas) 31% | 44% | a1% | a4a% | 42% | 37% | 38% | 35% | 41% | 48% | 46% 42%
personal profesional de apoyo| 18% | 23% | 21% | 24% | 23% | 21% | 16% | 20% | 23% | 26% | 24% 22%

Ayudas econémicas| 20% | 22% | 22% | 21% | 21% | 19% | 22% | 23% | 22% | 19% | 22% 22%

Dlseslies HElhg e (Camaf‘r;;ﬂgfs?i 18% | 18% | 19% | 17% | 15% | 11% | 17% | 16% | 19% | 19% | 19% 18%

ingun apoyo (] (! () (! (] (! () (! () (! () ()

N 8% 7% 7% 6% 9% 6% 7% 8% 8% 6% 6% 7%

Fuente: Elaboracidn propia

Existe poca relacion entre el tipo de edificio donde vive y los recursos disponibles.
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Viviendas sin barreras

¢DE QUE RECURSO/S DISPONE PARA AYUDARLE EN SU DIiA A DIA CON SU MOVILIDAD?

RECURSOS DISPONIBLES
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Ayuda familiar o de amigos/as| 70% | 77% | 72% | 88% | 81% | 70% | 71% | 76% | 73% | 72% | 66% | 73% | 72% | 69% | 80% | 73% | 80% 73%

Productos de apoyo: sillas de ruedas, ¢,o/ | 100 | ggop | 589% | 65% | 60% | 64% | 64% | 63% | 64% | 58% | 50% | 62% | 56% | 74% | 69% | 56% | 62%

bastones, andador...

Adaptaciones en |a vivienda (barandillas| 0/ | 450, | 3494 | 34% | 43% | 3a% | 34% | 44% | 45% | 4a% | 22% | 35% | 45% | 40% | 56% | 46% | 46% | 42%

asidero en el lavabo, cama articulada...)

Personal profesional de apoyo| 23% | 12% | 20% | 14% | 17% | 40% | 17% | 23% | 26% | 17% | 18% | 24% | 26% | 16% | 36% | 22% | 20% 22%

Ayudas econémicas| 25% | 16% | 24% | 10% | 9% | 16% | 25% | 15% | 24% | 22% | 26% | 19% | 22% | 15% | 40% | 25% | 12% 22%

Dispositivos tecnoldgicos (camara/ g0/ | 150, | g5 | 16% | 15% | 18% | 13% | 16% | 23% | 17% | 14% | 11% | 22% | 23% | 20% | 17% | 18% | 18%

timbre de urgencias...)

Ningdn apoyo| 6% 6% 4% 2% 7% 6% 7% 9% 7% 9% | 12% | 7% 7% 5% 2% 6% 4% 7%

Fuente: Elaboracién propia
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8. HABITOS DE MOVILIDAD
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HABLEMOS DE SU DIA A DIA.

Situacion de movilidad

EN EL MOMENTO DE SALIRA LA

CALLE ¢ CUAL ES SU SITUACION?

Salgo a la calle de forma auténoma

Dependo de la disponibilidad de otra
persona para poder salir a la calle

Salgo a la calle cuando quiero, pero
con ayuda de alguien

Salgo en compafiia en casos de
necesidad (medico, gestiones...

No salgo nunca a la calle

Salgo sin compaiiia en casos de
necesidad (médico, gestiones...

Otro

No lo sé

Fuente: Elaboracion propia
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31%

23%

20%
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¢QUIEN LE ACOMPANA?

(base: 57% de la personas consultadas que salen
acompafiados de casa)

Un/a familiar _82%
Personal contratado . 13%
Un/a amigo/a 2%
Un/avecino/a | 1%
Personal voluntario | 0%
Otros, écuales? 2%

Fuente: Elaboracién propia

Pese a que el 35% de las personas tienen suficiente autonomia para salir
de casa sin necesidad de otra persona, el resto si que lo necesita. Los
familiares son el principal apoyo para salir de casa para estas personas.

Un 4% de las personas no salen nunca de casa por su estado de
movilidad reducida.

Un 65% de las personas consultadas dependen de alguien para poder salir a la calle,
normalmente un familiar. Un 4% de las personas no sale nunca de casa.




2undacion  situaciéon de movilidad. Perfiles |

‘ MUTUA DE PROPIETARIOS
Viviendas sin barreras

HABLEMOS DE SU DiA A DIA. EN EL MOMENTO DE SALIR A LA
CALLE ¢ CUAL ES SU SITUACION?

RO DAD
MOVILIDAD AL SALIR A LA
CALLE 40 afioso | De4la50 | De51a60 | De6la70 | De71a80 | De 81 afios TOTAL
Hombre Mujer menos afios afos afios afios 0 mas ESPANA
Salelde formaaitanamal 49/ 30% 50% 53% 52% 36% 21% 8% 35%
Depende de la disponibilidad de|
otra persona para salif  29% 34% 22% 20% 22% 31% 41% 48% 31%
Sale cuando quiere, pero con
ayuda] 23% 23% 23% 20% 19% 25% 23% 27% 23%
Salgo en compaiiia en casos de
necesidad| 15% 24% 9% 12% 14% 20% 27% 33% 20%
| 3% 5% 1% 1% 1% 4% 5% 9% 4%
Salgo sin compaifiia en casos de|
necesidad 2% 3% 2% 5% 3% 4% 3% 2% 3%
Fuente: Elaboracion propia
R A\DI[ON®) DED APA DJAND, PO D O DAD RED DA
e elispere il un un un Andando de s dgcs)s e if)r? zﬁﬂajg TOTAL
MOVILIDAD AL SALIR A LA de certificado | certificado | certificado | certificado ESPARNA
i ) forma bastones ruedas
CALLE certificado |entre el 33%|entre el 46%|entre el 66%| de mas del rastellls —— ’ e ®
oficial y el 45% y el 65% y el 75% 75% ’
andador... manual
R 28% 57% 43% 31% 22% 62% 31% 19% 35%
Depende de la disponibilidad de|
otra persona para salir 36% 17% 22% 33% 47% 15% 27% 50% 31%
Sale cuando quiere, pero con
ayudal 24% 19% 28% 26% 21% 17% 28% 25% 23%
Salgo en compariia en casos de
necesidad| 24% 15% 13% 23% 22% 13% 23% 23% 20%
el 6% 0% 2% 5% 6% 1% 3% 5% 4%
Salgo sin compafiia en casos de|
necesidad| 3% 3% 5% 4% 2% 3% 4% 2% 3%

Fuente: Elaboracidn propia

Existe una mayor autonomia contra mas
jovenes son las personas con movilidad

reducida.

También se muestran mds auténomas las
personas con menor grado de discapacidad y
las personas que se desplazan con
inestabilidad pero sin necesidad de apoyos
como bastones o sillas eléctricas.



ZNG3CION Situacion de movilidad. Perfiles Il

Viviendas sin barreras

HABLEMOS DE SU DIA A DiA. EN EL MOMENTO DE
SALIR A LA CALLE ¢ CUAL ES SU SITUACION?

OR ROD O O ROD P
. . ) TOTAL ESPANA
MOVILIDAD AL SALIR A LA CALLE No dispone de| Si dispone de Ha‘sta 20 De .21 as0 Ma's de 50 2 plantas 3 plantas 4 plantas 5 plantas 6 plantas / planltas °
ascensor ascensor vecmos/as vecmos/as vecmos/as mas
Sale de forma auténoma|  35% 35% 34% 35% 40% 40% 35% 37% 36% 36% 34% 35%
Depende de la disponibilidad de| 30, 32% 31% 33% 30% 22% 29% 31% 29% 31% 35% 31%
otra persona para salir]

Sale cuando quiere, pefyﬁzg 17% 24% 23% 23% 23% 21% 23% 22% 23% 22% 24% 23%
Salgo en compaiiia e';gz‘:;;gz 25% 19% 21% 17% 19% 19% 26% 20% 21% 16% 19% 20%
No sale nunca 8% 3% 5% 4% 1% 5% 4% 4% 5% 1% 3% 4%
52180 sin compaiifa en casos def - 39 3% 3% 4% 2% 5% 1% 2% 3% 5% 3% 3%

Fuente: Elaboracion propia

Las personas que viven en edificios sin ascensor, duplican la media de las que no salen de casa nunca.
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Viviendas sin barreras

HABLEMOS DE SU DiA A DIA. EN EL MOMENTO DE
SALIR A LA CALLE ¢ CUAL ES SU SITUACION?

de necesidad

L (7)) < Ll
< a x < > < < E < 04 o o)
G z 0g 5 2 z < 7 < > =g 3 < 20 < & 3 <
RECEPCION DE AYUDAS PARA|IIE] 9 <z 2 z Q = 35 5 5 < ) S o 4 < o TOTAL
LA ADAPTACION ¢ < a > 0 S E E =Z 3 22 = 3 z2 g < = @ ESPARA
S %z %% g % z ¢ 593 L ‘33 g & 3= 2 % g <
K == 5 O o o S S og : 3 < 5 -
o = L (@)
Sale de forma auténomal 36% | 31% | 32% | 38% | 24% | 36% | 38% | 40% | 36% | 39% | 50% | 32% | 31% | 35% | 26% | 41% | 46% 35%
S ;S;fsgfg‘;gg'f;ﬁ 31% | 28% | 24% | 32% | 43% | 28% | 33% | 32% | 36% | 26% | 24% | 32% | 31% | 28% | 42% | 27% | 28% | 31%
LR G IS, peg’yﬁgg 23% | 31% | 26% | 16% | 23% | 20% | 32% | 21% | 19% | 19% | 24% | 30% | 23% | 28% | 28% | 18% | 22% 23%
Lo En Compzrgiggecjjgj 21% | 20% | 22% | 22% | 25% | 20% | 10% | 13% | 20% | 24% | 18% | 15% | 25% | 13% | 16% | 13% | 8% 20%
No sale nuncal 4% 4% 0% 8% 1% 2% 1% 5% 2% 5% 6% 3% 5% 7% 2% 7% 4% 4%
Salgo sin companiaen casos| 3o/ | 400 | gor | 29 | 8% | 2% | 1% | 1% | 3% | 2% | 2% | 2% | 2% | 1% | 2% | s% | 2% 3%

Fuente: Elaboracidn propia
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Viviendas sin barreras

A partir de una escala Likert de grado de acuerdo, se pidid a las personas que se posicionaran delante de diferentes afirmaciones. Las puntuaciones
iban del 1 al 5 y tenian la siguiente correspondencia:

1 2 3 4 5
Nada de acuerdo Poco de acuerdo Ni de acuerdo ni Bastante de acuerdo Totalmente de acuerdo
desacuerdo

Las afirmaciones fueron disefiadas para dar respuesta a 4 bloques tematicos diferentes: relacidon con la tecnologia, movilidad, relaciéon con el
edificio/vecinos y componente psicosocial. Todas ellas estaban formuladas en positivo y en negativo para evitar respuestas automaticas.

BLOQUES TEMATICOS:

La tecnologia ha facilitado muchas de las gestiones que tengo que hacer en mi dia a dia ]

. Relacidn con la tecnologia
No acostumbro a hacer la compra online

Tardo tanto tiempo en desplazarme gue no me planteo salir de casa por ocio )

Me paso dias sin salir de casa Movilidad

|I"-.-'1i estado de movilidad no me impide para salir de casa cuando quiero —
Mis vecinos no quieren hacer adaptaciones en el edificio

Relacién con el edificio

5i mi edificio estuviera mas adaptado saldria mas de casa —
La falta de movilidad no me afecta en mi dia a dia

Componente psicosocial

Me siento mal conmigo mismo por no tener total autonomia

@ Afirmaciones en negativo
@ Afirmaciones en positivo
Las afirmaciones se redactaron en 12 y 32 persona con el objetivo de que todas las personas consultadas pudieran dar

respuesta, tanto aquellas que respondian por ellas mismas como las que lo hacian por una persona con la que conviven
o que conocen de cerca.



ZNGaCON Relacion con la tecnologia

Viviendas sin barreras

Totalmente de acuerdo

0,
Bastante de acuerdo 50%
32%
61%
15%
Ni en acuerdo ni en . 0
desacuerdo 23%
13%
Poco de acuerdo 11% 7%
23%
Nada de acuerdo 0
19%
Ns/Nc

La tecnologia ha
Fuente: Elaboracién propia facilitado muchas de
las gestiones que tengo
gue hacer en mi dia a
dia

No acostumbro a
hacer la compra
online

En el ambito de la tecnologia, la mayoria de las
personas con movilidad reducida consideran que las
nuevas tecnologias les han facilitado las gestiones.
Pese a ello, aun son pocas las personas que usan las
nuevas tecnologias para hacer la compra.

Por perfiles, las personas mas jovenes son las que han
tenido un impacto mas positivo de las nuevas
tecnologias.

Pese a no hacer un uso extensivo de las nuevas tecnologias, reconocen que les ha
facilitado muchas gestiones.
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Viviendas sin barreras

Relacion con la tecnologia. Perfiles |

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “La tecnologia ha facilitado muchas de las
gestiones que tengo que hacer en mi dia a dia”

Fuente: Elaboracidn propia

2 teonologiaha
facilitado muchas de
las gestiones que
tengo que hacer en mi 40 afioso | De4l1a50 | De51a60 | De61a70 | De 71 a80 |De 81 afios 0| TOTAL
dia a dia Hombre Mujer menos afios afos afios afos mas ESPANA
Acuerdol 569 44% 64% 61% 59% 52% 37% 31% 50%
Sin posicionamiento] 279 28% 24% 26% 26% 26% 32% 29% 27%
Desacuerdo Las personas con menor edad son el
17% 28% 12% 13% 15% 22% 31% 40% 23% . , ,
- — - colectivo que estdn mas de acuerdo
Fuente: Elaboracidn propia i .
con que la tecnologia les ha facilitado
) CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA las gestiones que tienen que llevar a
La tecnologia ha
facilitado muchas de | no dispone m o m o Se desplaza | Se desplaza o cabo.
las gestiones que - e - e Andando de con con silla de TOTAL
9 que de certificado | certificado | certificado | certificado forma bastones ruedas ESPANA
tengo que hacer en mi | certificado |entre el 33%|entre el 46% |entre el 66%| de mas del | bl | " electri
dia a dia oficial yel45% | yel65% | yel75% 75% inestable | muletas, | electrica o
andador... manual
Acuerdol  40% 51% 58% 56% 53% 49% 48% 53% 50%
Sin posicionamientof 289 31% 24% 22% 22% 30% 25% 27% 27%
Desacuerdo| 339 18% 19% 23% 25% 22% 27% 21% 23%
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arwocmonemnos - Re|aCiON con |a tecnologia. Perfiles

Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “La tecnologia ha facilitado muchas de las

gestiones que tengo que hacer en mi dia a dia”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
La tecnologia ha facilitado
hasdel ti -
qr:::e:gso :u:shg;se:c::‘e:ﬁ No dispone (Sidisponede| Hasta20 | De21a50 | Maésde 50 sifenes | enEieEs | AFkies || Biknes | GEETES 7 plantas o | TOTAL ESPANA
dia a dia de ascensor | ascensor | vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as mas

Acuerdol 399 52% 48% 53% 45% 45% 47% 51% 53% 51% 48% 50%

Sin posicionamientof 339 26% 28% 25% 31% 27% 28% 27% 27% 27% 28% 27%

Desacuerdol 799, 22% 24% 22% 24% 28% 25% 23% 20% 23% 25% 23%

Fuente: Elaboracion propia

Existe relacién también entre el hecho de disponer de ascensor y estar de acuerdo con la facilitaciéon de la
tecnologia, probablemente dicha vinculacién esta mas relacionada con el perfil de las personas que viven
en edificios sin ascensor (personas mds mayores) que no por la propia situacion del inmueble.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “La tecnologia ha facilitado muchas de las
gestiones que tengo que hacer en mi dia a dia”

La tecnologia ha
facilitado muchas de las
gestiones que tengo que|

hacer en mi dia a dia

ANDALUCIA
ARAGON
PRINCIPADO DE
ASTURIAS
ILLES BALEARS
CANARIAS
CANTABRIA
CASTILLA Y
CASTILLA-LA
MANCHA
CATALUNYA
COMUNITAT
VALENCIANA
EXTREMADURA
COMUNIDAD DE
MADRID
MURCIA
NAVARRA
PAIS VASCO
LARIOJA

Acuerdol 51% | 47% | 48% | 46% | 45% | 48% | 61% | 55% | 48% | 48% | 46% | 52% | 50% | 44% | 34% | 50% | 40% 50%
Sin posicionamiento| 27% | 33% | 20% | 36% | 33% | 26% | 23% | 21% | 27% | 26% | 28% | 26% | 28% | 29% | 30% | 31% | 30% 27%
Desacuerdo| 22% | 20% | 32% | 18% | 21% | 26% | 16% | 24% | 25% | 27% | 26% | 22% | 22% | 27% | 36% | 19% | 30% 23%

Fuente: Elaboracion propia
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Viviendas sin barreras

Relacion con la tecnologia. Perfiles IV

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “No acostumbro a hacer la compra online”

GENERO EDAD
No acostumbro a hacer la
compra online
40 afios o De 41a50 De 51 a 60 De 61a70 De71a80 | De 81 afioso
Hombre Mujer menos afnos anos afnos afnos mas TOTAL ESPANA
Acuerdo]  56% 64% 37% 45% 52% 63% 73% 84% 61%
Sin posicionamientof 249, 17% 32% 30% 26% 19% 13% 6% 20%
Desacuerdol  20% 19% 31% 24% 22% 18% 14% 11% 19%
Fuente: Elaboracion propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
Se desplaza SOEE A
No acostumbro a hacer la | N dispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado| Andando de con basfones consillade | TOTAL ESPANA
compra online certificado |entre el 33%y|entre el 46% y |entre el 66% y| de mas del forma muletas ’ ruedas
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable ! eléctrica o
andador...
manual
Acuerdo]  72% 60% 57% 58% 58% 62% 65% 56% 61%
Sin posicionamiento|  12% 21% 22% 19% 21% 18% 18% 23% 20%
Desacuerdo] 179 19% 21% 22% 21% 19% 17% 21% 19%

Fuente: Elaboracion propia

Las personas de mayor edad son las que
en mayor medida exponen que no hacen
la compra online.

Por otro lado, destaca el hecho de que a
mayor situacion de movilidad reducida,
ya sea porque tienen un mayor
porcentaje de discapacidad o porque se
desplazan con sillas de ruedas, hay una
mayor costumbre de hacer la compra
online.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “No acostumbro a hacer la compra online”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
No acostumbro a hacer|Ng dispone| Si dispone ) TOTAL
la compra online de de AESE 2D PRI a8 MESEE S0 plantas | 3 plantas | 4 plantas | 5 plantas | 6 plantas |’ plantas o} ESPANA
vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as mas
ascensor | ascensor
Acuerdol 639, 60% 60% 62% 60% 60% 53% 59% 59% 61% 64% 61%
Sin posicionamientol 199, 21% 20% 20% 21% 18% 23% 21% 21% 20% 18% 20%
Desacuerdof  1go 20% 20% 19% 19% 22% 24% 20% 19% 19% 18% 19%
Fuente: Elaboracidn propia

Existen pocas diferencias respecto a la tipologia de edificio donde se reside y el grado de acuerdo con la

afirmacion.
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Viviendas sin barreras

Relacion con la tecnologia. Perfiles VI

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “No acostumbro a hacer la compra online”

g 82 £ 2 2z 3s £ 53 § g . 3
] = 4 v = O <
No acostumbro a hacer § e e = E = E 3 335 = s = 3 = é g 2 3 )
la compra online g < =2 P = E = =z = 2z s z2 = < > = TOTAL ESPANA|
[=) P~ Sy 0 z 2 (%) & = Sy = = s = K%} <
S I =1 - B A A RS L N B el g = &
[-% - ] o
Acuerdol 60% 59% 64% 52% 49% 58% 70% 59% 59% 62% 50% 61% 61% 63% 70% 69% 64% 61%
Sin posicionamiento| 219% 24% 16% 32% 24% 24% 18% 24% 21% 20% 16% 22% 20% 20% 8% 12% 12% 20%
Desacuerdo 19% 18% 20% 16% 27% 18% 12% 17% 21% 19% 34% 17% 19% 17% 22% 19% 24% 19%

Fuente: Elaboracién propia
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Viviendas sin barreras

Totalmente de acuerdo

Bastante de acuerdo

Ni en acuerdo ni en
desacuerdo

Poco de acuerdo

Nada de acuerdo

Ns/Nc

Fuente: Elaboracién propia

15%

15%

Mi estado de movilidad
no me impide salir de
casa cuando quiero

40%

22%

14%

16%

Me paso dias sin
salir de casa

43%

42%

25%

18%

15%

(o]
Tardo tanto
tiempo en
desplazarme que
no me planteo salir
de casa por ocio

43%

37%

El grado de acuerdo hacia afirmaciones
relacionadas con la movilidad reducida esta
bastante fraccionado.

El 40% consideran que su estado les impide
salir de casa a voluntad, el 43% que se pasan
dias sin salir de casa y el 43% que tardan
tanto tiempo en hacer desplazamientos que
no se plantean salir de casa para realizar
actividades de ocio.

Alrededor del 40% consideran en una u otra medida que su estado les impide realizar actividades.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Mi estado de movilidad no me impide

salir de casa cuando quiera”

Relacion con la situacion movilidad. Perfiles |

Mi estado de movilidad
no me impide salir de
casa cuando quiera 40 afioso | De41a50 | De51a60 | De61a70 | De 71 a80 |De 81 afios 0 TOTAL
Hombre Mujer menos afos afios afos afios mas ESPANA
Acuerdol  48% 40% 50% 52% 53% 45% 37% 30% 44%
Sin posicionamiento| 189 15% 22% 18% 17% 17% 13% 12% 16%
Desacuerdo] 359 45% 29% 30% 31% 38% 50% 58% 40%
Fuente: Elaboracidn propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
Mi estado de movilidad| No dispone Ui Un Ui Un Se desplaza | Se desplaza
no me impide salir de v s v v Andando de con con silla de TOTAL
p : de certificado | certificado | certificado | certificado forma bastones ruedas ESPANA
casa cuando quiera | certificado |entre el 33% |entre el 46% |entre el 66%| de més del | . ' o
i inestable muletas, eléctrica o
oficial y el 45% y el 65% y el 75% 75%
andador... manual
Acuerdol  40% 53% 48% 47% 33% 54% 44% 35% 44%
Sin posicionamiento] 159 18% 19% 14% 13% 19% 17% 14% 16%
Desacuerdo| 449 29% 32% 40% 54% 27% 38% 51% 40%

Fuente: Elaboracidn propia

Por perfiles, las personas menores de
60 afios, destacan por considerar mas
que el resto que su estado no les impide
salir de casa.

Las personas que andan de forma
inestable y las que tienen un porcentaje
de discapacidad menor del 45%, tienen
una mayor tendencia a considerar que
su estado no les impide salir de casa
cuando quieren.
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Viviendas sin barreras

Relacion con la situacion movilidad. Perfiles |

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Mi estado de movilidad no me impide
salir de casa cuando quiera”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
Mi estado de movilidad _ o TOTAL
no me impide salir de [No dispone| Stdispone | . 50 | pe 21 a 50 | Més de 50 7 plantas of  EspaRA
casa cuando quiera de de vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as 2 plantas | 3 plantas | 4 plantas | 5 plantas | 6 plantas més
ascensor | ascensor

Acuerdo| 399 45% 43% 44% 46% 46% 43% 43% 44% 45% 44% 44%

Sin posicionamiento| 179 16% 16% 16% 20% 20% 15% 16% 17% 17% 15% 16%
Desacuerdo| 459 39% 41% 41% 34% 35% 42% 41% 39% 38% 41% 40%

Fuente: Elaboracidn propia

Existen pocas diferencias respecto a la tipologia de edificio donde se reside y el grado de acuerdo con la
afirmacion. La Unica destacable es el hecho de que las personas que viven en edificios con ascensor, tienen

una mayor tendencia a estar de acuerdo en que su estado no les impide salir de casa.
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Viviendas sin barreras

Mi estado de movilidad

ANDALUCIA

Relacion con la situacion movilidad. Perfiles Il

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Mi estado de movilidad no me impide
salir de casa cuando quiera”

ASTURIAS

w
(=)
o
(=]
<
=
(=]
=
3
a

ILLES BALEARS

CANARIAS

CANTABRIA

CASTILLAY

CASTILLA-LA
MANCHA

CATALUNYA

COMUNITAT
VALENCIANA

EXTREMADURA

COMUNIDAD DE
MADRID

MURCIA

NAVARRA

PAIS VASCO

LA RIOJA

z
no me impide salir de § TOTAL ESPANA|
casa cuando quiera <
Acuerdol 42% 59% 38% 40% 37% 36% 49% 47% 44% 50% 50% 40% 41% 41% 46% 41% 44% 44%
Sin posicionamiento] 19%, 10% 18% 22% 19% 16% 15% 11% 15% 15% 14% 23% 18% 9% 8% 13% 14% 16%
Desacuerdo 39% 31% 44% 38% 44% 48% 36% 43% 40% 36% 36% 38% 42% 49% 46% 46% 42% 40%

Fuente: Elaboracion propia
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Me paso dias sin
salir de casa por mi movilidad”

GENERO EDAD
Me paso dias sin salir de
casa por mi movilidad
40 afios o De 41 a 50 De 51 a 60 De 61a 70 De71a80 | De 81 afioso

Hombre Mujer menos afnos afnos afnos anos mas TOTAL ESPANA

Acuerdol  35% 49% 26% 30% 30% 43% 60% 63% 43%

Sin posicionamiento]  15% 15% 20% 17% 16% 15% 13% 11% 15%

Desacuerdo|  50% 36% 55% 54% 54% 41% 28% 27% 42%

Fuente: Elaboracién propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
em o f Se desplaza ERe )
Me paso dias sin salir de |\ dispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado [ Andando de - consilla de N
" ilidad con bastones TOTAL ESPANA
(EEE) [plelr (il e e ) certificado |entre el 33%y |entre el 46% y|entre el 66%y| de mas del forma muletas ’ ruedas
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable ! eléctrica o
andador...
manual

Acuerdol  50% 34% 40% 43% 46% 28% 50% 47% 43%

Sin posicionamiento|  14% 17% 15% 13% 15% 19% 12% 15% 15%

Desacuerdo|  36% 49% 46% 45% 39% 54% 38% 37% 42%

Fuente: Elaboracién propia

Relacion con la situacion movilidad. Perfiles IV

Las personas de mas de 70 anos tienen
una mayor tendencia a pasar dias sin
salir de casa.

Las personas menores de 40 afos y las
personas que no necesitan ayuda para
su desplazamiento son los colectivos
gue en menor medida se pasan dias sin
salir de casa.
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b Relacion con la situacion movilidad. Perfiles V

‘ MUTUA DE PROPIETARIOS
Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Me paso dias sin
salir de casa por mi movilidad”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
Me paso dias sin salir
S : - TOTAL
de casa por mi No d(ljspone St dnj,pone Hasta20 |De21a50 | Masde50 |, . Y R (A — - 6 plantas |7 Plantas o ESpANA
movilidad asceﬁsor asceﬁsor vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as | < P'antas plantas plantas plantas plantas mas
Acuerdol 579 41% 43% 42% 46% 50% 46% 42% 39% 38% 46% 43%
Sin posicionamientof 139 16% 16% 15% 11% 15% 15% 13% 17% 19% 13% 15%
Desacuerdof 379, 44% 42% 43% 43% 35% 40% 45% 44% 43% 41% 42%

Fuente: Elaboracion propia

Existen pocas diferencias respecto a la tipologia de edificio donde se reside y el grado de acuerdo con la
afirmacidn. La Unica destacable es el hecho de que las personas que viven en edificios sin ascensor y las que
viven en edificios de 2 plantas (que son los colectivos que menos cuentan con ascensor), tienen una mayor

tendencia a estar de acuerdo en que su estado les impide salir de casa.
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Viviendas sin barreras

Me paso dias sin salir de
casa por mi movilidad

=
O
=1
—
¢
fa)
=
<

PRINCIPADO DE
ASTURIAS

ILLES BALEARS

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Me paso dias sin
salir de casa por mi movilidad”

CANARIAS

CANTABRIA

CASTILLAY

CASTILLA-LA
MANCHA

CATALUNYA

COMUNITAT
VALENCIANA

EXTREMADURA

COMUNIDAD DE
MADRID

Relacion con la situacion movilidad. Perfiles VI

NAVARRA

PAIS VASCO

TOTAL ESPANA

Acuerdol 44% | 39% | 38% | 44% | 48% | 54% | 34% | 49% | 39% | 39% | 38% | 44% | 50% | 37% | 38% | 48% | 20% 43%
Sin posicionamiento|  159% 10% 16% | 16% | 15% 14% 18% 9% 15% | 18% 14% 19% 14% 16% | 20% | 10% | 26% 15%
Desacuerdol 42% | 51% | 46% | 40% | 37% | 32% | 48% | 41% | 46% | 44% | 48% | 37% | 36% | 47% | 42% | 42% | 54% 42%

Fuente: Elaboracion propia
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Tardo tanto tiempo

en desplazarme que no me planteo salir de casa por ocio”

Tardo tanto tiempo en GENERO EDAD
desplazarme que no me
planteo salir de casa por
ocio 40 afios o De 41a50 De 51a 60 De 61a70 De71a80 | De 81aiioso
Hombre Mujer menos afnos afnos afnos anos mas TOTAL ESPANA
Acuerdol  37% 48% 25% 32% 29% 48% 60% 59% 43%
Sin posicionamientof  21% 19% 22% 22% 21% 20% 17% 20% 20%
Desacuerdo| 429 33% 53% 46% 50% 32% 23% 22% 37%
Fuente: Elaboracidn propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
Tardo tanto tiempo en Se desplaza Se desplaza
desplazarme quenome | N, dispone |Un certificado|Un certificado|Un certificado|Un certificado| Andando de . consilla de I
: i [ o TOTAL ESPANA
planteosa IF d€ casa por | de certificado |entre el 33% y|entre el 46% y|entre el 66% y| de més del forma muletas 'l ruedas
©d® oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable ’ eléctrica o
andador...
manual
Acuerdo]  51% 38% 37% 45% 44% 31% 53% 44% 43%
Sin posicionamientol  20% 20% 25% 17% 18% 21% 18% 21% 20%
Desacuerdo] 299, 141% 38% 38% 37% 48% 29% 34% 37%

Fuente: Elaboracion propia

Relacion con la situacion movilidad. Perfiles VI

Las personas de mas de 70 anos tienen
una mayor tendencia a no salir de casa
por su situacién de movilidad. Las
personas menores de 60 afios son las
gue se muestran mas desacuerdo con
esta afirmacion.

Por grado de discapacidad, son las
personas que no disponen de
certificado oficial o las que tienen un
certificado de mas del 66% los
colectivos que estdn mas de acuerdo.
Mientras que por tipo de movilidad,
aquellos que necesitan bastones,
muletas o andador son las que en
mayor proporcidn estan en desacuerdo
con la afirmacion.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Tardo tanto tiempo
en desplazarme que no me planteo salir de casa por ocio”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
Tardo tanto tiempo en
desplazarme que N0 Me|No dispone| Si dispone ) TOTAL
planteo salir de casa de de AESE 2D PRI a8 MESEE S0 plantas | 3 plantas | 4 plantas | 5 plantas | 6 plantas |’ plantas o} ESPANA
por ocio ascensor | ascensor vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as mas

Acuerdof 5o, 41% 44% 41% 41% 51% 46% 43% 40% 41% 44% 43%

Sin posicionamiento]  1g94 21% 19% 22% 18% 18% 21% 23% 22% 18% 18% 20%

Desacuerdo| 309 38% 36% 37% 41% 31% 34% 34% 38% 41% 38% 37%

Fuente: Elaboracion propia

Existen pocas diferencias respecto a la tipologia de edificio donde se reside y el grado de acuerdo con la
afirmacidn. La Unica destacable es el hecho de que las personas que viven en edificios sin ascensor tienen
una mayor tendencia a estar de acuerdo en que no salen de casa por motivos de ocio porque tardan mucho

en desplazarse.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Tardo tanto tiempo
en desplazarme que no me planteo salir de casa por ocio”

Relacion con la situacion movilidad. Perfiles IX

w ) < g
Tardo tanto tiempo en (B z o 2 E Z = > 3« ; E :Z: § 2o < = § <
desplazarme que no me 3 2 e = g 2 3 é § =) 230 = o 2 g s I TOTAL ESPANA
planteo salir de casa por [IE= ! s E = 2 g I E < = § é Z g g Z v ;
ocio = < < = S g S g2 g S< ;l'-: g = = g
o - w ()
Acuerdol 40% 33% | 44% | 46% | 45% | 46% | 48% | 45% | 40% | 44% | 42% | 44% | 48% | 40% 32% | 45% 26% 43%
Sin posicionamientol 21% 24% 14% 30% 20% 20% 20% 19% 21% 16% 20% 16% 22% 23% 26% 18% 26% 20%
Desacuerdo| 39% | 43% | 42% 24% 35% 34% 32% 36% 39% | 41% 38% | 40% 30% 37% | 42% 37% | 48% 37%

Fuente: Elaboracién propia
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23800 Relacion con el edificio

Viviendas sin barreras

Totalmente de acuerdo
19% °
Bastante de acuerdo 11% ] 0
33%

18%
Nien acuerdo nien 22% En relacién a las afirmaciones relacionadas con
desacuerdo el edificio, casi el 40% de las personas no estan
5% de acuerdo en que los vecinos/as no quieran
Poco de acuerdo hacer adaptaciones en el edificio; mientras que
36% otro 24% no lo sabe.

Por su parte, el grado de acuerdo con la segunda
38% afirmacion esta bastante fraccionado.

Nada de acuerdo

NS/NC Mis vecinos no quieren Si mi edificio
hacer adaptaciones en estuviera mas
el edificio adaptado saldria
Fuente: Elaboracion propia mas de casa

Alrededor del 40% no estan de acuerdo en que sus vecinos no quieran hacer
adaptaciones en el edificio.
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Viviendas sin barreras

Relacion con el edificio. Perfiles |

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Mis vecinos/as no quieren
hacer adaptaciones en el edificio”

GENERO EDAD

Mis vecinos/as no quieren
hacer adaptaciones en el
edificio 40afioso | De41a50 | De51a60 | De61a70 | De71a80 | De81afioso
Hombre Mujer menos afos afios afos afios mas TOTAL ESPANA
Acuerdol  19% 18% 21% 20% 17% 20% 22% 15% 19%
Sin posicionamiento| 459 46% 41% 43% 45% 47% 47% 50% 46%
Desacuerdo] 369 35% 38% 37% 38% 33% 31% 35% 36%
Fuente: Elaboracion propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
Mis vecinos/as no quieren SeleEre Se desplaza
hacer adaptaciones en el | No dispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado| Andando de con bastones. | €°" sillade | TOTAL ESPANA
edificio certificado |entre el 33% y|entre el 46% y |entre el 66%y| de mas del forma muletas ’ ruedas
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable andador' eléctrica o
manual
Acuerdo]  17% 17% 21% 25% 16% 19% 20% 17% 19%
Sin posicionamiento|  46% 50% 47% 38% 44% 39% 49% 46% 46%
Desacuerdo| 379 34% 32% 37% 40% 42% 31% 37% 36%

Fuente: Elaboracidn propia

No  existen posicionamientos
significativamente diferentes entre
los diferentes perfiles (género y/o
edad), ni tampoco por el grado de
discapacidad o la situacién de
movilidad de la persona.
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Viviendas sin barreras

Relacion con el edificio. Perfiles |l

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Mis vecinos/as no quieren

hacer adaptaciones en el edificio”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
Mis vecinos/as no quieren
h daptaci | _
sere :zifaiz::nes e No dispone (Sidisponede| Hasta20 | De21a50 | Maésde 50 2 plant 3 plant 4 plant 5 plant 6 olant 7 plantas o | TOTAL ESPANA
de ascensor | ascensor | vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as plantas plantas plantas plantas plantas mas

Acuerdof 349 15% 20% 18% 12% 19% 21% 23% 20% 13% 16% 19%

Sin posicionamiento] 459 46% 45% 46% 51% 55% 46% 45% 45% 49% 45% 46%

Desacuerdo| 219 39% 35% 36% 37% 26% 33% 32% 35% 38% 39% 36%

Fuente: Elaboracién propia

Las personas que no disponen de ascensor forman el colectivo que mas de acuerdo esta con la afirmacion de
que sus vecinos no quieren hacer adaptaciones en el edificio, quizds debido al elevado coste que supone la
instalacion de este elemento en un edificio. No existen diferencias relevantes por nimero de vecinos o de

plantas en el edificio.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Mis vecinos/as no quieren
hacer adaptaciones en el edificio”

Mis vecinos/as no
quieren hacer
adaptaciones en el
edificio

ASTURIAS

w
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o
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ANDALUCIA
ILLES BALEARS
CANARIAS
CANTABRIA
CASTILLAY
CASTILLA-LA
MANCHA
CATALUNYA
COMUNITAT
VALENCIANA
EXTREMADURA
COMUNIDAD DE
MADRID
MURCIA
NAVARRA
PAIS VASCO
LA RIOJA

Acuerdol 22% | 14% | 22% | 22% | 19% | 22% | 18% | 19% | 15% | 19% | 18% | 24% | 20% | 16% | 14% | 11% | 14% 19%
Sin posicionamiento| 42% | 35% | 42% | 60% | 49% | 48% | 44% | 40% | 51% | 45% | 50% | 40% | 52% | 37% | 44% | 44% | 44% 46%
Desacuerdo| 36% | 51% | 36% | 18% | 32% | 30% | 38% | 41% | 34% | 37% | 32% | 36% | 28% | 47% | 42% | 45% | 42% 36%

Fuente: Elaboracion propia
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Viviendas sin barreras

estuviera mas adaptado saldria mas de casa”

GENERO

EDAD

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Si mi edificio

Relacion con el edificio. Perfiles |V

Si mi edificio estuviera
mas adaptado saldria mas
de casa 40 afios o De41a50 De 51 a 60 De61a70 De71a80 | De81lafioso
Hombre Mujer menos anos anos afnos afnos mas TOTAL ESPANA
Acuerdo]  32% 34% 31% 28% 32% 36% 37% 35% 33%
Sin posicionamientof  30% 29% 25% 35% 29% 30% 30% 27% 29%
Desacuerdo| 389 37% 44% 38% 39% 34% 33% 38% 38%
Fuente: Elaboracion propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
Si mi edificio estuviera Se desplaza Se desplaza
mas adaptado saldria mas | No dispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado| Andando de consillade | TOTAL ESPANA
e . con bastones,
de casa certificado |entre el 33% y|entre el 46% y |entre el 66%y| de mas del forma muletas ruedas
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable ! eléctrica o
andador...
manual
Acuerdo]  329% 31% 39% 38% 33% 26% 36% 39% 33%
Sin posicionamientof 309, 29% 29% 26% 28% 29% 29% 29% 29%
Desacuerdo|  38% 40% 32% 36% 40% 46% 35% 33% 38%

Fuente: Elaboracién propia

No se aprecian grandes diferencias
entre hombres y mujeres, ni por grado
de discapacidad ni por tipo de
movilidad.

Sin embargo, entre las personas de
mas de 70 anos si que se aprecia un
ligero mayor acuerdo con esta
afirmacidon que entre las personas mas
jovenes.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Si mi edificio
estuviera mds adaptado saldria mas de casa”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
Si mi edificio estuviera . _ TOTAL
més adaptado saldria [NO dispone|Sidispone| ., 50 | pe 21 250 | Mas de 50 7plantas o]  ESPANA
mas de casa de de vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as 2 plantas | 3 plantas | 4 plantas | 5 plantas | 6 plantas mas
ascensor | ascensor

Acuerdo]  5go; 28% 38% 30% 22% 49% 42% 41% 31% 25% 29% 33%

SiposiGanamienio) 199, 31% 29% 29% 30% 24% 22% 27% 32% 35% 28% 29%

Desacuerdo| 249 41% 34% 41% 48% 27% 36% 33% 36% 40% 43% 38%

Fuente: Elaboracion propia

Existe una relacidn entre aquellas personas con movilidad reducida que piensan que si su edificio estuviera
mas adaptado saldrian mas de casa y el hecho de no tener ascensor en el edificio. Por su parte, son las
personas que viven en edificios con menos vecinos y menos plantas las que estdn mas de acuerdo con esta
afirmacion, una relaciéon que puede explicarse por el hecho que en los edificios pequefios hay una menor
presencia de ascensores.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Si mi edificio
estuviera mds adaptado saldria mas de casa”

Si mi edificio estuviera
mas adaptado saldria
mas de casa

ILLES BALEARS
CANARIAS
CANTABRIA
CASTILLAY
CASTILLA-LA
MANCHA
CATALUNYA
COMUNITAT
VALENCIANA
EXTREMADURA
COMUNIDAD DE
MADRID
MURCIA
NAVARRA
PAIS VASCO
LA RIOJA
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Acuerdol 37% | 24% | 26% | 40% | 41% | 28% | 38% | 37% | 30% | 29% | 34% | 35% | 37% | 29% | 30% | 29% | 12% 33%
Sin posicionamiento| 25% | 31% | 42% | 24% | 36% | 34% | 28% | 25% | 28% | 26% | 26% | 31% | 31% | 29% | 30% | 34% | 32% 29%
Desacuerdo| 38% | 45% | 32% | 36% | 23% | 38% | 34% | 37% | 42% | 46% | 40% | 35% | 31% | 41% | 40% | 37% | 56% 38%

Fuente: Elaboracién propia
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2ANSSSION Componente psicosocial

Viviendas sin barreras

Totalmente de acuerdo

24%
13%
0,
Bastante de acuerdo 60% 12%
En relacidon a las afirmaciones de componente
psicosocial, el 60% de las personas consideran que
29% se sienten mal por no tener autonomia y el 63%
que la falta de movilidad les afecta en su dia a dia.
Ni en acuerdo ni en o
desacuerdo 63%
14%

Poco de acuerdo

Nada de acuerdo 21%

Ns/Nc

La falta de
movilidad no me
afecta en midia a

dia

Me siento mal conmigo
mismo por no tener
total autonomia

6 de cada 10 personas aseguran sentirse mal y verse afectados en su dia a dia por su
falta de movilidad.
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Viviendas sin barreras

Componente psicosocial. Perfiles |

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Me siento mal conmigo

mismo/a por no tener total autonomia

GENERO EDAD

»nn»n

Me siento mal conmigo
mismo/a por no tener
total autonomia 40 afloso | De41a50 | De51a60 | De6la70 | De 71 a80 |De 81 afios 0 TOTAL
Hombre Mujer menos afos afos afos afos mas ESPANA
Acuerdol 549 66% 43% 53% 56% 62% 74% 69% 60%
Sin posicionamiento| 229 17% 29% 18% 19% 18% 13% 19% 19%
Desacuerdo| 49 18% 29% 29% 25% 20% 13% 12% 21%
Fuente: Elaboracion propia
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA
Me siento mal conmigo . Se desplaza | Se desplaza
mismo/a por no tener | No dispone Un Un Un Un Andando de con con silla de TOTAL
total autonomia de certificado | certificado | certificado | certificado forma bastones ruedas ESPANA
certificado |entre el 33% |entre el 46% |entre el 66% | de mas del inestable muletas ' eléctrica o
oficial y el 45% y el 65% y el 75% 75% '
andador... manual
Acuerdol 6% 54% 59% 65% 61% 56% 66% 61% 60%
Sin posicionamiento| 159 20% 20% 16% 19% 18% 18% 21% 19%
Desacuerdo| 199 26% 21% 20% 20% 27% 17% 18% 21%

Fuente: Elaboracidn propia

Son las personas de mas de 70 afios,
las que reconocen en mayor
proporcidn sentirse mal por no tener
autonomia.

Por grado de discapacidad y por tipo
de movilidad no existen grandes
diferencias.
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g oemonemos COMpoNente psicosocial. Perfiles

Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Me siento mal conmigo
mismo/a por no tener total autonomia” ”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS
Me siento mal conmigo
i t total ~
mlsmo/aa::’rnr::n?aner - No dispone (Sidisponede| Hasta20 | De21a50 | Maésde 50 2 plant 3 plant 4 plant 5 plant 6 olant 7 plantas o | TOTAL ESPANA
deascensor | ascensor | vecinos/as | vecinos/as | vecinos/as e L Ll L et mas
Acuerdo]  656% 59% 60% 60% 60% 56% 66% 58% 58% 55% 64% 60%
L 18% 20% 18% 20% 21% 26% 15% 18% 18% 23% 20% 19%
Desacuerdo|  17% 22% 21% 20% 20% 19% 20% 24% 24% 22% 17% 21%

Fuente: Elaboracion propia

Existen pocas diferencias respecto a la tipologia de edificio donde se reside y el grado de acuerdo con la

afirmacion.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “Me siento mal conmigo
mismo/a por no tener total autonomia” ”

Me siento mal conmigo
mismo/a por no tener
total autonomia

ILLES BALEARS
CANARIAS
CANTABRIA
CASTILLAY
CASTILLA-LA
MANCHA
CATALUNYA
COMUNITAT
VALENCIANA
EXTREMADURA
COMUNIDAD DE
MADRID
MURCIA
NAVARRA
PAIS VASCO
LA RIOJA
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Acuerdol 58% | 55% | 58% | 66% | 69% | 68% | 65% | 55% | 60% | 63% | 54% | 57% | 60% | 56% | 74% | 61% | 52% 60%
Sin posicionamiento] 20% | 16% | 22% | 14% | 19% | 20% | 18% | 17% | 17% | 19% | 20% | 23% | 22% | 19% 8% 24% | 28% 19%
Desacuerdo| 22% | 29% | 20% | 20% | 12% | 12% | 17% | 28% | 24% | 19% | 26% | 20% | 18% | 25% | 18% | 15% | 20% 21%

Fuente: Elaboracién propia
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “La falta de movilidad
no me afecta en mi dia a dia”

La falta de movilidad no
me afecta en mi dia a dia
40 afios o De41a50 De 51a60 De61a70 De71a80 | De 81aiioso
Hombre Mujer menos anos afnos anos afnos mas TOTAL ESPANA
Acuerdo 27% 20% 31% 29% 25% 26% 21% 14% 24% L L, |
Sin posicionamiento[ 159 13% 21% 19% 17% 12% 9% 7% 14% . a5 Personas mas Jovenes, das q‘;e
lenen un menor raao e
Desacuerdo 58% 67% 49% 52% 58% 61% 70% 79% 63% . . g
: ~ : discapacidad y las que andan de
Fuente: Elaboracidn propia -
forma inestable son las que en
CERTIFICADO OFICIAL DE DISCAPACIDAD TIPO DE MOVILIDAD REDUCIDA . .
mayor porcentaje piensan que la
” Se desplaza | S¢desPlaza falta de movilidad no les afecta en su
La falta de movilidad no | \ gispone de| Un certificado | Un certificado | Un certificado | Un certificado| Andando de con bastones. | €0 silla de | TOTAL ESPANA diaadi
me afectaenmidiaadia | certificado |entre el 33%y |entre el 46% y |entre el 66% y| de mas del forma muletas ’ ruedas la adia.
oficial el 45% el 65% el 75% 75% inestable ! eléctrica o
andador... manual
Acuerdo 24% 30% 27% 21% 17% 32% 23% 17% 24%
Sin posicionamiento 11% 18% 16% 13% 11% 17% 14% 11% 14%
Desacuerdo 65% 53% 57% 66% 72% 51% 63% 73% 63%

Fuente: Elaboracion propia
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “La falta de movilidad
no me afecta en mi dia a dia”

ASCENSOR NUMERO DE VECIONOS NUMERO DE PLANTAS

La falta de movilidad no TOTAL

me afecta en mi diaa |No dispone|Si dispone a x
AESE 2D PRI a8 MESEE S0 plantas | 3 plantas | 4 plantas | 5 plantas | 6 plantas |’ plantas o} ESPANA

dia de de veci - : :
ecinos/as | vecinos/as | vecinos/as mas
ascensor | ascensor
Acuerdol 739 24% 24% 22% 26% 30% 27% 26% 24% 21% 21% 24%
Sin posicionamientof 139 14% 14% 13% 13% 18% 13% 14% 16% 13% 12% 14%
Desacuerdo| 49 63% 62% 65% 62% 52% 60% 61% 59% 66% 67% 63%

Fuente: Elaboracion propia

Existen pocas diferencias respecto a la tipologia de edificio donde se reside y el grado de acuerdo con la
afirmacion.
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Viviendas sin barreras

GRADO DE ACUERDO CON LA AFIRMACION: “La falta de movilidad
no me afecta en mi dia a dia”

La falta de movilidad
no me afecta en mi
dia a dia

TOTAL
ESPANA

ANDALUCIA
ARAGON
ASTURIAS
CASTILLA Y
CASTILLA-LA
MANCHA
CATALUNYA
COMUNITAT
VALENCIANA
PAIS VASCO
LA RIOJA
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ILLES BALEARS
CANARIAS
CANTABRIA

EXTREMADURA
GALICIA
COMUNIDAD DE
MADRID
MURCIA
NAVARRA

Acuerdol 25% | 29% | 22% | 20% | 23% | 24% | 25% | 27% | 24% | 20% | 30% | 23% | 21% | 27% | 32% | 19% | 30% 24%

Sin posicionamiento| 159% | 16% | 14% | 16% | 19% | 10% | 10% 9% 13% | 11% | 10% | 19% | 13% | 20% 8% 14% | 18% 14%

Desacuerdo| 59% | 55% | 64% | 64% | 59% | 66% | 65% | 64% | 63% | 70% | 60% | 59% | 66% | 53% | 60% | 67% | 52% 63%

Fuente: Elaboracién propia
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Viviendas sin barreras

9. PRINCIPALES RESULTADOS
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PIETARIOS

‘ MUTUA DE PRO

Principales resultados |

1as sin barreras

Cuando salir de casa es un problema

El 4% de las personas con movilidad reducida no salen nunca
de casa. Este porcentaje aumenta hasta el 42% entre las
personas que se pasan muchos dias sin salir de casa, siendo
uno de los principales motivos la falta de adaptacion del
edificio. En este sentido, el 33% considera que si su edificio
estuviera mas adaptado saldria mdas de casa, un porcentaje
gue se duplica en edificios que no tienen ascensor.

Tener ascensor cambia la perspectiva

Pese a ser edificios donde viven personas que tienen
movilidad reducida, el 18% no dispone de ascensor, lo que
supone una gran barrera arquitectdnica para las personas con
esta situacion de movilidad. Las personas que no tienen
ascensor priorizarian tener este elemento. Por su parte, para
las personas que ya tienen ascensor, las puertas automaticas y
las rampas son los principales elementos de mejora.

é¢Movilidad reducida, movilidad obligada?

El estudio muestra que existe una gran relacién entre Ia
accesibilidad del edificio y como se pueden desenvolver en él las
personas con movilidad reducida. Un 22% de las personas con esta
situacién de movilidad han tenido que cambiar alguna vez de
domicilio por causa de su movilidad, un aspecto ligado a la fala de
accesibilidad de algunos inmuebles.

Pocas ayudas para mejorar la accesibilidad

Solo un 12% de los edificios han recibido alguna ayuda para
mejorar su accesibilidad. Por su parte, el 28% de las personas han
pedido a la comunidad de propietarios alguna adaptacion. De
éstas, se han atendido un poco mas de la mitad. Pese a poder ser
las que mas lo necesiten, las personas mas mayores son las que en
menor medida piden estas adaptaciones en sus edificios.
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‘ MUTUA DE PRO

wos Principales resultados I

1as sin barreras

Familiares y/o amigos/as, los principales recursos

La movilidad reducida deriva, principalmente, en una dificultad
para los desplazamientos dentro y fuera de casa, asi como para
la realizacidon de las tareas domésticas. Como apoyo, el 73%
consideran que su principal recurso es la ayuda de familiares y
amigos/as. Por su parte, un 57% manifiestan que dependen
totalmente de la disponibilidad de otra persona para poder salir.

El papel de las nuevas tecnologias

Las nuevas tecnologias también estdan ayudando a realizar
algunas de las tareas habituales. Asi, el 50% aseguran que las
nuevas tecnologias les ayudan en sus gestiones y un 19% las
utilizan para realizar compras por internet. No obstante, se trata
de un recurso utilizado en gran medida por las personas
menores de 60 anos.

Reduccion de movilidad y estado de animo

Un 60% de las personas con movilidad reducida dicen sentirse mal
con ellas mismas por su falta de autonomia. Esta relacion entre la
parte mas psicoldgica y la movilidad se acentua entre las personas
mayores de 70 afos, colectivo que, ademas, asegura en mayor
medida quedarse muchos dias sin salir de casa.



:aundaoic’)n

Viviendas sin barreras
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10. RESUMEN CONCLUSIVO

COCEMFE

Confederacion Espanola de Personas
con Discapacidad Fisica y Orgéanica
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‘ MUTUA DE PROPIETARIOS

Resumen conclusivo (I)

VI sin barreras

Dificultades de movilidad en el entorno de la
comunidad / edificio y ayudas a la accesibilidad:

El estudio evidencia un importante segmento de personas que reside en
edificios poco o nada accesibles, sobre todo si cuentan o no con ascensor.
Este elemento se muestra como un elemento clave para facilitar la
accesibilidad en el edificio; un 18% de los/as encuestados/as residen en
viviendas, todavia, sin ascensotr.

Esta realidad se agrava con la dificultad de accesibilidad en el interior de las
viviendas, sobre todo entre la poblaciéon con una edad mas avanzada. Este
factor se ve agravado, por consiguiente, en las Comunidades Autdnomas
mas envejecidas, en concreto, Castilla y Ledn, Asturias, Galicia y Pais Vasco. A
pesar de ello, hay una tendencia con similitudes en todo el territorio
nacional.

Asimismo, los datos arrojan un importante desconocimiento de las ayudas
existentes en materia de accesibilidad, sobre todo en los segmentos
poblacionales de mas 41 afos -nuevamente encontramos una referencia al
envejecimiento y, posiblemente, a la brecha digital-. En este sentido, las
personas mas jévenes destacan por haber sido las que me ayudas solicitaron
y recibieron; esta realidad nos plantea un problema en cuanto al disfrute de
los derechos. Del total, solamente un 12% viven en un edificio que haya
recibido alguna ayuda o subvencién para mejorar la accesibilidad, mientras
que las restantes o no la han recibido o no conocen este tipo de ayudas.
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Destacamos también que del total de las personas del muestreo, un 60% tienen
problemas de movilidad sin ser usuarias de silla de ruedas, bien por que utilizan
algun tipo de sistema de apoyo (muletas, bastén, andador...) o simplemente
porque tienen una deambulacién de forma inestable; y que el 38 % utiliza silla
de ruedas manual o eléctrica. La importancia de este dato radica en que si el
propietario es usuario de silla de ruedas, parece ser “mds evidente” la necesidad
y por tanto se procede a subsanar el problema antes. Asi nos encontramos con
personas mayores o personas con discapacidad “encerradas” en sus domicilios,
por no poder bajar las escaleras, ante la negativa de las comunidades de
vecinos, ya que no detectan la necesidad inmediata.

Por consiguiente, es necesario facilitar espacios de informacién y orientacion
sobre servicios y recursos a los que tienen acceso las personas a titulo individual,
como las comunidades de vecinos/as para mejorar la accesibilidad en el entorno
comun del edificio o en el interior de las viviendas. Este desconocimiento hacia
este tipo de ayudas es menor entre la poblacién joven, que hace un uso habitual
de las nuevas tecnologias y aprovecha internet para localizar informaciéon o
ponerse en contacto con informantes clave (organizaciones sociales, etc.).

Si analizamos los datos desde un enfoque comunitario, podemos observar cémo
las comunidades con mayor nimero de vecinos/as son los que en menor medida
han realizado acciones en favor de la accesibilidad, lo cual pone de manifiesto la
complejidad que representa solicitar ayudas en edificios con un nimero elevado
de vecinos/as, donde influye la negociacidon y la corresponsabilidad de un
nimero importante de personas que no siempre estan sensibilizadas con la
causa. En este sentido, el papel de la mediacién comunitaria podria jugar un
papel clave en la canalizacidn de estos conflictos.
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Apoyos en el entorno, cuidados y aislamiento.

Un 65% de las personas consultadas dependen de otra persona para poder
salir a la calle, en la mayoria de casos este apoyo lo prestan familiares o
personas cercanas, concretamente en un 82% de los casos es un/a familiar
quien facilita el apoyo, lo que contrasta con la siguiente situacién, puesto
gue solo un 13% puede contar con un apoyo profesional.

Resulta muy alarmante que un 4% de las personas encuestadas reconozca no
salir nunca de casa debido a las dificultades de movilidad. Si bien es cierto
que se trata, sobre todo, de personas de avanzada edad, esta situacion se
extiende de manera mds transversal por todas las franjas demograficas si
tenemos en cuenta aquellas personas que muestran salir de casa para
solventar necesidades muy puntuales. Entre estas dos situaciones, se
conforma un segmento poblacional que apenas sale de casa o lo hace en
ocasiones muy puntuales en torno 27% de los/as encuestados/as.

Aunque a partir de este estudio no podamos identificar una dificultad mayor
para salir de la vivienda en lugares menos poblados, sorprende que en
algunas zonas mas urbanas de la peninsula, por ejemplo en Madrid, el grado
de personas que muestran no salir de casa debido a las dificultades de
movilidad es bastante elevado, llegando, en este caso, al 50% de personas;
es probable que esta circunstancia se deba a una menor fuerza en las redes
de apoyo familiar y a una dificultad mayor para costear servicios
profesionales.
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Relacion con la Tecnologia.

Si bien la mayoria de personas reconocen que el desarrollo de las TIC
contribuye a mejorar la accesibilidad, son pocas las personas que aplican
estas herramientas en el dia a dia, por ejemplo, para actividades del dia a dia
como hacer la compra por via online. Ademas, el uso de las mismas esta
muy ligado al segmento generacional de menor edad, lo cual resulta
bastante légico por diversos factores sociales y culturales.

Aunque no se puede establecer una relacién de causalidad, hay una
concordancia entre el uso de las nuevas tecnologias y la situacion de las
personas que viven en edificios menos accesibles; posiblemente, los
obstaculos devenidos de un entorno no accesible exijan el uso de las TIC
para solventar algunos inconvenientes.

En este sentido, es importante tener en cuenta Brecha Digital, sobre todo en
las personas de mas edad, asi como en la ubicacidon geogrifica, puesto que
puede intuirse una utilizacion mayor de la tecnologia en aquellas zonas
geograficas con una prestacidn de servicios online mas desarrollada (como la
compra a domicilio).
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Bienestar emocional.

6 de cada 10 personas consideran que se sienten mal por no tener una
mayor autonomia y en torno al 63% reconocen que las dificultades de
movilidad les afectan en el desarrollo de las tareas diarias, lo que evidencia
una clara relacion entre las circunstancias devenidas de la discapacidad fisica
y el estado de dnimo personal. En este sentido, es importante destacar que
el género juega un rol importante, puesto que son las mujeres las que
muestran en mayor medida un auto concepto mads negativo cuando valoran
su situacidon. Ademas, hay una estrecha relacién entre la carencia de un
entorno accesible y el descenso en bienestar emocional.
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A continuacion, se muestran a modo de sintesis los principales elementos a destacar del estudio por parte de

COCEMFE:

Importancia de las redes de apoyo familiar o, en su defecto, de personas
cercanas, para facilitar apoyos en las actividades de la vida diaria (73%).
Dependencia de otras personas para salir del entorno doméstico (53%).
Necesidad de espacios comunes accesibles: En concreto, el ascenso se
posiciona como un elemento material clave para favorecer la
accesibilidad. Analizando esta situacion desde un enfoque comunitario
comprobamos cémo existen resistencias para efectuar mejoras en
accesibilidad en el entorno de la comunidad, sobre todo en los edificios
con mas numero de viviendas, puesto que no hay una conciencia colectiva
suficientemente arraigada.

La no accesibilidad de algunos inmuebles produce que hasta un 22% de
las personas encuestadas hayan tenido que cambiarse, alguna vez, de
domicilio. Asimismo, la falta de entornos accesibles tiene una relacién
directamente proporcional con la merma en autonomia personal.

* Se percibe un desconocimiento considerable en cuanto a las politicas de

promocion de la accesibilidad y a los recursos disponibles, sobre todo en
el segmento de poblacion de avanzada edad.

El papel de las nuevas tecnologias: Se aprecia una tendencia general que
afirma que el desarrollo de las nuevas tecnologias ayuda en las tareas
diarias, aunque todavia hay un uso muy escaso de las mismas y muy
centrado en los segmentos de poblacion mas jovenes.

Bienestar emocional y auto concepto: Una mayoria de las personas con
discapacidad muestra sentirse mal consigo misma a causa de las
dificultades de movilidad devenidas de la situacién con la que convive. La
perspectiva de género cobra, en este punto, una importancia resenable,
puesto que dicha situacidn se agrava sobremanera en el caso de las
mujeres.
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Muchas gracias por vuestra atencion.
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