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Missio / Objectius:

L’associacio per a la lluita contra les malalties del ronyo, ALCER Barcelona, és una entitat
sense anim de lucre creada I'any 1979 i declarada d'utilitat publica el 9 de maig de 1984. Un
grup de pacients renals es van proposar millorar les condicions de vida d’aquest col-lectiu en
uns moments en que l'accés al tractament de dialisi quedaba limitat a un nombre reduit de
pacients i les possibilitats de rebre un trasplantament eren molt escasses.

Per tot aix0, els propis malalts van crear I'associaci6 per intentar resoldre totes les dificultats
en qué es trobaven i lluitar amb totes les seves forces a favor del trasplantament.

Avui en dia les condicions dels malats renals son ben diferents, tenint tots els malalats
garantit el seu tractament, gracies a un bon sistema sanitari amb grans professionals de la
medicina, i als aveng¢os en aquest camp que repercuteix possitivament en el malalt.

Des de la seva fundacio, d’acord amb els seus estatuts, ALCER Barcelona es proposa
I'objectiu de millorar la qualitat de vida dels malalts renals i de les seves families en tot allo
gue li afecta. Per aixo, les finalitats fonamentals que perseguim son:

[
La promocié i defensa de les condicions de vida que ajudin a aconseguir l'integracio
social dels malalts renals.

[ ]
Fomentar la prevencio de les malalties renals i I'assistencia a aquests malalts i a les
seves families, en els aspectes medics, psicologics i socials.

Vetllar per la llibertat de lliure elecci6 de tractament del pacient.
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El foment de la recerca dels problemes que plantegen les malalties renals en els
aspectes medics i assistencials, i també social i economic.

La divulgacio per tal de donar a coneixer I'existencia d’aquestes malalties i les seves
possibles terapeutiques

La promocié del estudi i investigacié de les malalties renals.

Representar els malalts renals davant les administracions, entitats i institucions
publiques i privades i altres agents socials, per a la defensa dels interessos i la
resolucié dels problemes que afecten les persones amb malaltia renal.

Promocio cultural, esportiva, social i professional dels malalts renals.

Conscienciacio de tota la societat en la necessitat de donar organs.

Serveis:

ALCER ofereix els seglents serveis i activitats:

Assessorament psicologic, dietétic, juridic i laboral. Oferim una atencid6 integral a les
persones malaltes del ronyd, donant resposta a la varietat de situacions en que es
puguin trobar.

Gestio de desplacaments de persones en dialisi. Gaudiu del seu viatge de vacances
sense haver de preocupar de trobar un lloc en el qual realitzar dialisi: ALCER
s'encarrega de tot.

Grups d'ajuda mutua. Persones malaltes del rony6 i persones trasplantades es
reuneixen regularment a la seu d'ALCER, compartint vivencies, experiencia, informacio i
consells. Sota la direccio d'un professional, el grup és una excel-lent eina tant
informativa com terapéutica, aconseguint beneficis en la qualitat de vida de les
persones.

Fisioterapia. Rebi una atencio professional en el diagnostic i tractament de la seva salut
fisica.



Conferéncies. Organitzem actes amb la col-laboracié de distingits professionals medics i
institucions. Fem arribar tant a les persones malaltes i trasplantades com a la poblacio
en general, informacio general i concreta, aixi com valuosos consells per a la cura de la
nostra salut renal.

Tallers. Organitzem varietat de tallers en els quals desenvolupar les capacitats i
inquietuds de les persones.

Campanyes de sensibilitzacié social. Mantenim una activitat constant pel que fa a
sensibilitzacié social es refereix. Si bé Catalunya i Espanya son territoris pioners en el
nombre de donants, aquesta tasca és sempre necessaria mentre hi hagi llistes d'espera.

Viatges i excursions. Recorrem tota la geografia espanyola amb els nostres viatges i
excursions organitzades.
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